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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ(ДОП)

1.1. Нормативно-правовыеоснования разработкипрограммы.
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммысоставляют:
—Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. N2 273 «Об образованиив Российской

Федерации»;
—ПриказМинпросвещенияРоссии N2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об

утвержденииПорядкаорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам»;

—ПриказМинпросвещенияРоссииот 30.09.2020 N 533 «О внесении изменений в

Порядокорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказомМинистерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот 9 ноября2018 г. N 196» (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590);

— Методические рекомендации по проектированию дополнительных
общеразвивающихпрограмм(включая разноуровневыепрограммы)

/ Приложениек письму
Министерстваобразованияи наукиРоссийскойФедерацииN2 09—3242 от 18 ноября2015г.;

— Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи наукиРФ от 17 мая 2012 г. N 413).
(С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г.,
24 сентября, 1 1 декабря2020 г.);

— Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт основного общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 декабря2010 г. N
1897) (С изменениями и дополнениями от:29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 1 1 декабря
2020 г.);

— Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерацииот 28.09.2020 г. N9 28 «Об утверждении санитарныхправил СП 2.4. 3648—20

«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациямвоспитания и обучения,
отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»;

— УставОбразовательногоцентра«Персей»;
— Положение о разработкеи реализации дополнительных общеразвивающих

программ.
1.2. Актуальностьпрограммы.
Актуальностьсвязана с изучениемисториирусскогохореографическогоискусства в

17-18 столетия, когда культура танца очень быстро, динамично и стремительно
развивалась, насыщаясь разнообразиемвидов. Отличительнойособенностьюданной
программыявляется подбортем с учётоминтереса детейи выход за рамкишкольного
обучения, тем самым расширениекругозораобучающихсяи развитие их интересак
русскомубалету.

Направленностьпрограммы: художественная.
1.3. Адресатпрограммы. В образовательнойпрограммемогут принять участие

обучающиесяв возрасте10-17 лет образовательныхорганизацийИркутскойобластии
участники творческих хореографическихколлективов. Освоениепрограммытребуетот
обучающихсязнакомства с системой начальной ступени российскогохореографического
образования.1.4. Цель, задачи, формыорганизации образовательногопроцесса и

планируемые результаты освоения программы.
Цельпрограммы: обеспечениеразвитиятворческихспособностейдетейв области

изучения истории развитиярусского балета 17018 веков, формированиеустойчивого
интересак самостоятельнойдеятельности в сферехореографическогоискусства.

Задачи:
— создать условиядля творческойреализацииобучающихся;
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— расширитьисторическийи хореографическийкругозоробучающихся;
— способствоватьпониманию важности получениязнаний, практических уменийи

навыков в области хореографическихдисциплин как важнейшей составляющей
хореографическогообразования;

формироватьпотребностьобщенияс духовными ценностями в сфере
хореографическогоискусства.

Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
— дистанционныетеоретическиеи практическиезанятия;
— выполнение тестовых и практическихзаданий;
—

просмотрвидеоматериала.
Планируемыерезультатыосвоения:

Планируемыерезультатыосвоения:

Предметные:
— знание основных этапов развитиярусскогобалета;
— знание видов и жанровтанца и историиих формирования;

знание видов классического танца и историиих формирования;
— хореографическойтерминологии;
Метапредметные:

— самостоятельно просматриватьхореографическиепостановки;
— на основе просмотренногоматериалаанализироватьтанец;
первичных навыков в области теоретическогои исторического

исполняемых танцев
Личностные:
— уметьпозитивно оценивать свои хореографическиеспособности;
— добиватьсязаконченности в выполнении заданий.
1.5. Объем и срок освоения программы — 32 часа.

анализа

1.6. Формаобучения:заочная, с применениемдистанционных образовательных
технологий.

1.7. Формыаттестации: итоговое тестирование.
1.8. Режим занятий. ЗанятияпроводятсяЗ разав неделю.
1.9. Промежуточнаяаттестация осуществляетсяв формезачета (выполнения

контрольнойработы).
1.10. Особенности организации образовательнойдеятельности. Учебные

занятия проводятсяв дистанционном формате.1.11. Формаитоговой аттестации.
Итоговая аттестация происходит в формеитогового тестирования (решение

кроссворда), либо составлением учеником собственного кроссворда (на выбор
обучающегося).
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П. УЧЕБНЫЙПЛАН
АудиторСР Промежуточная

1.1.

п

2.1.
2.2.

2.3.

III

3.1.

3.2.

3.3.
3.4.
3.5.
IV
4.1.

Наименованиеразделов, дисциплин
(модулей)

Раздел1. Предпосылкиразвития
сского танца

Профессионализациярусского народног
анца. Скомо ошество.
аздел 2. XVII век в хореографическом
с сстве
оявление театральноготанца в России.
ачало хореографическогообразования
оссии.

сюжетного балетаозникновение
оссии. Пе вые теат ы на Р си
аздел З.XVIII век в хореографическом
с сстве
азвитие сюжетного балета в России.
асть 1.

азвитие сюжетного балета в России.
асть 2.

амоопределениерусскогобалета.Часть 1.
амоопределениерусскогобалета.Часть 2.

Самоопределениерусскогобалета.ЧастьЗ.
аздел 4. Итоговая аттестация
тоговое тестирование(кроссворд)

о

2

2

10

2

4

4

18

4

4

4

4

2

2

ная

нагрузка

2

2

10

2

4

4

18

4

4

4
4

2

2

аттестация

Контрольнаяработа

Контрольнаяработа

Контрольнаяработа

естирование

итого: 32 зо 2
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III. КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙ ГРАФИК
З.1. Для реализации общеразвивающейдополнительной программы

предусмотренадистанционная формаобучения.Срокосвоения ДОПсоставляет: 32 часа по2 разав неделю (4 часа), в том числе:

Обучениепо разделам(дисциплинам)
П омеж точная аттестация
Итоговаяаттестация
Итого

3.2. Календарныесроки реализации
основании плана-графика.

Наименованиеразделови тем

3() часов

2 часа
32 часа

ДОП устанавливаются ОЦ «Персей»

Всего
часов
2

2

10

2

4

4

18

4
4

4
4
2

2

Неделя
1.

1.1.

2.

2.1.
2.2.

2.3.

З.

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
4.
4.1.

Раздел1. Предпосылкиразвитиярусского
танца

Профессионализациярусского народного
танца. Скомо ошество.
Раздел2. XVII век в хореографическом
иск сстве
Появлениетеа ального танца в России.
Начало хореографическогообразованияв

России.
Возникновениесюжетного балета в России.
Пе вые теат ы на Р си

РазделЗ. XVIII век в хореографическом
ис сстве
Развитиесюжетного балетав России.Часть 1.
Развитиесюжетного балетав России. Часть 2.
Самооп еделение сского балета.Часть 1.

Самооп еделение сского балета.Часть 2.
Самооп еделение сского балета.Часть З.
Раздел4. Итоговая аттестация
Итоговоетести ование к оссво д

1

2

2

2

2

2

4

4
2 2

4

4
2

6

2

66632

на
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4. СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

Наименование, содержание
раздела, дисциплины (практические, теоретические занятия)

Раздел1. П едпосылки азвития сского танца
Тема 1.1. П о ессионализация сского на одного танца

Теоретическоезанятие 1.1. Профессионализациярусскогонародного танца
оявление первых профессиональныхисполнителей танцев на Руси— скоморохов.
Плясуныи плясицы. Делениескомороховна жанры.Влияниеэтих жанровна развити
ов еменных видов ис сства.

аздел 2. 17 век в хо еог а ическом ис сстве
ема 2.1. Появление теат ального танца в России
еоретическоезанятие 2.1. Появление театрального танца в России
ван Лодыгин— первыйпрофессиональныйпредставительтанцевального искусства пр
ворецаря МихаилаФедоровича.Он же первыйучитель танцев на Руси.Кремлевскио
еатр.Балетв спектаклях театра.Быстроеосвоение русскими«иноземного танцевания».
рганизация «Театральнойхромины» — первогопубличноготеатра в Москве(1702 г.).

еятельность ПетраI по созданию театра.Значениеи место балетав спектаклях театра.
.Коккий и его сыновья. Учреждениепетровских ассамблейв Петербурге(1718г.).

Порядокпроведения ассамблей. Танцы на ассамблеях.Танцмейстер.Быстро
асп ос анение бальныхтанцев в России.
ема 2.2. Начало хо еог а ического об азования в России
еоретическоезанятие 2.2. Начало хореографическогообразованияв России
оль СухопутногоШляхетногокорпусав становлении русскогобалета.Первыебалеты

исполненные при дворесилами кадетов. Приездв Россиюитальянскойоперно-балетнои
руппы. Учреждениев Петербургехореографическогоучилища «Ее величеств
анцевальнойшколы» (1735г.). Внесениерусского национального содержанияв техник
арубежноготанца. Стилизациярусского народноготанца. Делениетанца на тр
сновных вида. Условный костюм, построение и проведение«балетов-выходов».
Отс ствие соде жания и отвлеченность этих балетов.Главенством жчины в балетах.
ема 2.3. Возникновение сюжетного балета в России
Теоретическоезанятие 2.3. Возникновениесюжетного балета в России.
Гильфердинги его деятельность в России. «ПобедаФлорынад Бореем»— значени

того спектакля. ИдеиДж.Уивераи Ж.Ж.Новеррав творчествеФ. Гильфердинга.
.Я. Топо ков, А.С. Баскакова— пе вые сскиеп о ессиональныетанцовщики.
аздел З. 18 век в хо еог а ическом ис сстве

Теоретическоезанятие. Тема 3.1. Развитие сюжетного балета в России. ч. 1, Г.
нджиолини — создатель панегирико-аллегорических балетов.«Вольный театр» на
а ицыном г 1777г. . Его епе т а ит ппа. ж.Канциани, Ш.Ле Пик, О.Вест ис.

Тема3.2. Развитиесюжетного балета в России.ч.2.

еоретическоезанятие 3.2. Развитиесюжетного балетав России.ч.2.
остижения сского балета.Л шие танцовщики того в емени.
ема 3.3. Самооп еделение сского балета

Теоретическоезанятие 3.3. Самоопределениерусского балета
вольнение с казенной службыиностранцев, освобождениерусского балета о

иноземных артистов.НазначениеИ.И. Вальберхаруководителембалетав Петербурге.
«Нравственныебалеты».СотрудничествоВальберхас русскими композиторами, ег

лизость с сскими лите ат ными к гами.
Тема3.4. Самооп еделение сского балета
еоретическоезанятие 3.4. Самоопределениерусского балета
Отражениев спектаклях интересовшироких кругов русскойинтеллигенции. Приезд
оссию Ш.Л. Дидло.Его деятельность в России. «Анакреонтическиебалеты» н

античные темы, сюжеты. Сове шенство о мы его постановок и их азвлекательные

Всего
часов
2
2
2

10
2

2

4

4

4
4

18
4

4

4

4
4

4
4
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а акте . ПоездкаВальбеха в Па иж.

ема 3.5. Самооп еделение сского балета
еоретическоезанятие 3.5. Самоопределениерусского балета
еятели русскогобалета— А.П. Берилова,Е.И. Колосова.Крепостныебалетныетеатры.

Отк ытие п бличныхтеат ов в п овинции.
Раздел4. Итоговаяаттестация
Тема 4.1. Тести ование ( ешение к осево да)

П акгическое занятие 4.1. Тести ование ( ешение к оссво да

2

2

2
2
2
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5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ
Материально-техническоеобеспечение5.1.

Техническиесредстваобучения:
ВидеостудияДжалинга

5.2. Информационноеобеспечениеобучения
Переченьрекомендуемыхучебныхизданий, Интернет-ресурсов,дополнительной

литературы
Основныеисточники
1. Материалыпо историирусскогобалета.— Ленинград:ИзданиеЛенинградского

ГосударственногоХореографическогоУчилища, 1938. — Том 1. 39() с.: ил. — Режим
доступа: по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=456453 — Из
электронногофондаЦГПБим. В. В. Маяковского.— Текст:электронный.

2. Пасютинская, В.М. Путешествиев мир танца: учебноепособие:[12+] / В.М.
Пасютинская.— Санкт-Петербург:Алетейя, 2011. — 416 с. — Режим доступа: по подписке. —

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=82926 — ISBN 978-5-91419-318-5. — Текст:
электронный.

З. Шот, М.М. Танецкак средствоотраженияисторических событий/ М.М.Шот;
Владимирскийобластной колледж культуры и искусства, Владимирскийобластной
колледж культуры и искусства.— Владимир:б.и.,2019. —4() с. — Режимдоступа: по подписке.
— URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577673 — Текст:электронный.

4. Хореографическоеискусство: история хореографическогоискусства:учебно-
методическийкомплекс / авт.-сост. Н. И. Бочкарева;МинистерствокультурыРоссийской
Федерации, Кемеровскийгосударственныйуниверситеткультуры и искусств, Институт
хореографии[и др.]. — Кемерово:Кемеровскийгосударственныйуниверситет культуры и

76 с.: табл.искусств (КемГУКИ), 2014. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275340 — Текст:электронный.5. Пастори, Ж. РенессансРусскогобалета:[12+]

/ Ж.Пастори; пер.с фр.И.Стафф.
Москва: Паулсен, 2014. 151 с. Режим доступа: по подписке.

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275958 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
98797-083-6. — Текст:электронный.

Дополнительнаялитература
1. Балеты М.И. Петипа в Москве/сост. М.К. Леонова, Ю.П. Бурлака.— Москва:

Прогресс-Традиция, 2018.
2. Плещеев, А.А. Наш балет (1673-1899) /А.А. Плещеев— Санкт-Петербург:

ТипографияА. Бенке, 1899

З. Новер, Ж Ж. Письма о танце / Ж.Ж.Новер.— Москва:Директ-Медиа, 2011.

Кадровоеобеспечениеобразовательногопроцесса
Реализацияпрограммы обеспечиваетсяпедагогическими кадрами, имеющими,

высшее базовоеобразование,соответствующеепрофилю/направленности программы.
5.3. Особенностиорганизацииобразовательнойдеятельности.
Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
— дистанционные теоретическиеи практическиезанятия;
— выполнение тестовых и практическихзаданий;
просмотрвидеоматериала.
6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА

6.1. Промежуточнаяоценка результатов освоения программы осуществляется
преподавателемв формевыполнения учащимисяконтрольнойработы(Пршчоэюение 1).

ОсвоениеДОП заканчивается итоговой аттестациейучащихся. Лица,6.2.

успешно освоившие ДОП и прошедшие итоговуюаттестацию, получают сертификат
установленногообразца.

6.3. Формаитоговойаттестации. В соответствии с учебнымпланом итоговая
аттестация по программе«Историяразвитиярусскогобалета.17-18 век» осуществляетсяв
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формевыполнения теста (Причолсение 2).

6.4. Порядокпроведенияитоговойаттестации.
В процессеаттестации осуществляетсякомплексная проверка знаний учащихся

черезвыполнение итогового теста.

Критерииоценивания тестового задания:
«Зачтено» - от 12 до 7 правильныхответов.
«Не зачтено» - менее 6 правильных ответов.
Учащиеся, набравшиене менее 7 баллов, считаются аттестованными.
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Приложение1

Вопросыконтрольнойработы
Раздел1

1. Как называли на Русиженщину, заводившуюхороводы и проводившую
праздники в деревне?(Плясица).

2. На какие виды (жанры) делилисьСкоморохи?(плясуны, музыканты и гудошники,
глумотворцы, бахарии сказители).

Раздел2
1. Как назывался первыйтеатр на Русипри дворецаря Алексея Михайловича?

(Потешный дворец).
2. Какоеучебноезаведение в Петербургестало первым, где ввели уроки танцев?

(Сухопутный Шляхетный Кадетскийкорпус).
З.Напишитеназвание первогобалетаФранцаГильфердинга, поставленного в Росси,

в которомбылавведена сюжетная линия. («Победа Флорынад Бореем»).
РазделЗ

1. Напишите название первого общедоступноготеатра в Санкт-Петербурге,
открытогона Царицыномлугу. (Вольный театр).

2. Как поклонники творчества Ивана Вальберханазывали его балеты?
(Нравственные).

З. Как поклонники творчество ШарляЛуи Дидлоназывали его балеты?
(Анакреонтические).
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Приложение2

ТЕСТИРОВАНИЕ
Вопросыкроссворда

1. Как назывались первые профессиональныеисполнители танцев на Руси?а) скоморохи
б) петрушки
в) трюкачи

2. Как назывались исполнители танцев на Руси?
а) музыканты
б) гудошники
в) плясуны

З.Как назывались представления, устраиваемые скоморохами?
а) ватаги
б) хари
в) позорища

4. Как на Русиназывалась «маска»?а) личина
б) харя
в) ватага
в) жонглёры
5. Как называется идиллическое действиена лоне природы с танцами и музыкой, где
главными действующимилицами являются пастух и пастушка?
а) пастораль
б) мадригал
в) интермедия

6. Первыйпубличныйтеатр в Москве, открытыйПетромна Краснойплощади:
а) Петровскийтеатр
б) Театральнаяхромина
в) Большой театр
г) Малый театр

7. Как назывался учитель танцев в Россиив 17 в.?
а) балетмейстер
б) танцмейстер
в) концертмейстер
8. Как назывались первые публичныебалы в России при Петре1?
а) вечеринки
б) дискотеки
в) ассамблеи

9. Основоположник сюжетного балета в России.
а) Дж.Уивер
6) Ж.Ж.Новерр
в) Ф. Гильфердинг
г) В. П. Иванов
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10. Первыйрусскийруководитель балетнойтруппы в Санкт-Петербурге:а) Л. Иванов,
б) М.Петипа,
в) С. Петров,
г) И.Вальберх.
11. Создательромантическогостиля танца:
а) Ф. Тальони,
б) Г. Анджиолини,
в) Ш. ле пик,
г) О.Вестрис.
12. Первыйромантическийбалетныйспектакль:
а) «Жизель»
б) «Сильфида»
в) «Баядерка»
г) «Золушка»
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