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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКАДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ (ДОП)

1.1. Нормативно-правовыеоснования разработкипрограммы.
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммысоставляют:
- Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. N9 273 «Обобразованиив РоссийскойФедерации»;
-ПриказМинпросвещенияРоссии N2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об

утвержденииПорядкаорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам»;

—ПриказМинпросвещенияРоссии от 30.09.2020 N 533 «О внесении изменений в

Порядокорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказом Министерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот 9 ноября2018 г. N 196» (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590);

—Методическиерекомендациипо проектированиюдополнительных общеразвивающих
программ (включая разноуровневыепрограммы) Приложениек письму Министерства
образованияи науки РоссийскойФедерацииN2 09—3242 от 18 ноября2015г.;

— Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи наукиРФ от 17 мая 2012 г. N 413). (С

изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г., 24
сентября, 1 декабря2020 г.);

- Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт основного общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 декабря2010 г.
N 1897) (С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 11 декабря
2020 г.);

—ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации
от 28.09.2020 г. N2 28 «Об утверждениисанитарныхправил СП 2.4. 3648—2() «Санитарно-
эпидемиологические требованияк организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровлениядетейи молодежи»;
— УставОбразовательногоцентра«Персей»;
- Положениео разработкеи реализациидополнительных общеразвивающихпрограмм.
1.2. Актуальностьпрограммы.
Актуальностьпрограммы заключается в том, что в основе обучениялежит идея

коллективного искусства, где от успеха каждого зависеть будетитоговое общеедело
театральнаяпостановка. Приизучении программногоматериалаогромнуюпомощь оказывает
потенциал театральнойпедагогики преподавателя, позволяющийразвиватьличность ребёнка,
оптимизироватьпроцесс развития речи, голоса, чувства ритма, внимания, воображения,
пластики движений.

Обучениена занятиях по программеспособствуетразвитию красивойграмотнойречи,

уменийконтролироватьсвои эмоции и решать конфликтныеситуации, лидерских качеств и

артистичности, уверенностив себечерезустранениебоязнипередобщениемс окружающими.
Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограммаспособствуетдуховному, социальному и

профессиональномустановлению личности ребенкас помощью изучения основ актерского
мастерства, сценическойречи, сценического движения, знакомство с историейтеатрального
искусства.

Участие в театрализованномпредставлениисоздает условиядля раскрытия внутренних
качеств личности и её самореализации, формированиясодержательногообщенияпо поводу
общейдеятельности, умениявзаимодействоватьв коллективе, для развитияэстетического вкуса
и стремленияк освоению нового опыта.

Даннаяпрограммапозволяет объединитьучащихся в процессеколлективнойтворческой
деятельности, направленнойк достижению единойцели, воспитывать у ребятответственность
за порученныйучасток работы, и, что очень важно, дает возможность обученияна конкретных



делах, дает зримой, общественнозначимый результат.Приэтом дети получают навык решения
как организационных, технических, так и творческих, художественныхзадач, что пригодитсяв
дальнейшемв любой сфередеятельности. Даннаяпрограмма, помогает дать детям право
широкого выборадля самоопределенияв будущем, помочь ребёнкустать гармонически
развитойличностью.

1.3. Направленностьпрограммы — художественная.
1.4. Адресатпрограммы.
К освоению программыдопускаются учащиесяобщеобразовательныхорганизацийи

организацийдополнительного образованияхудожественнойнаправленности.Предварительная
подготовка учащихся должна заключаться в сформированныхдвигательных и

координационныхнавыках, сценического опыта выступления в театральныхколлективах.
1.5. Цель, задачи и планируемыерезультатыосвоения программы.
Цельпрограммы:Созданиеусловийдля воспитания творчески активной личности,

раскрытиеновых способностейи талантов учащихся средствамитеатральногоискусства.
Задачипрограммы:
Предметные:

— овладение теоретическимизнаниями, практическимиумениями и навыками в области
театральногоискусства;

— развитиеречевойкультурыи двигательных навыков;
формированиенавыков актерскогомастерстваи сценических воплощений;

— развитиехудожественно-эстетическоговкуса.
Метапредметные:
— Моделированиенавыков социального поведения в заданных условиях;
формированиепотребностик саморазвитию, самостоятельности и эрудиции при

реализациитворческихидей;
—

развитиенавыков аналитического мышления, умениеобъективнооценивать свою
деятельность;

— овладение навьжами самостоятельнойдемонстрацииразличныхтеатральныхприемов
и элементов;

развитиеартистизмаи навыков сценических воплощений, необходимыхдля участия в

детском театре;
формированиеэмоциональнойоценки своейдеятельности и деятельности других.

Личностные:
— воспитание творческойактивности учащихся;
— совершенствованиекоммуникативныхкачеств;
— формированиеучебно-коммуникативныхумений:отсутствиебоязнивыступать перед

аудиторией, умениеработатьв паре.
Планируемыерезультаты освоения программы.
Практическиенавыки:
— навьжи работыв группе;
— навыки самостоятельнойдемонстрацииразличных театральных элементов, этюдов и

постановок;
— навыки выразительногочтения, правильногодыхания и дикции;

навьжи приработенад внешним обликомгероя— подборгрима, костюмов, прически;
Знания:
— знать театральнуютерминологиюи основы сценографии;
— знать виды и жанрытеатральногоискусства;
— знать нормы поведения на сцене и в зале.

Умения:
— умениепользоваться средствамивыразительности;
— умениеанализировать, сравнивать, сопоставлять;



умениеимпровизироватьво времярепетицийи игрына сцене;
умениестроитьдиалог с партнеромна заданнуютему;

—

умение управлятьсвоими эмоциями, эффективновзаимодействоватьсо взрослыми и
сверстниками, владеть культуройобщенияи поведения на сцене.

1.6. Объем и срокосвоения программы.
Дополнительнаяобщеразвивающаяпрограмма«Театральнаямастерская»рассчитана на

36 часов.
1.7. Формаобучения— очная.
1.8. Формыаттестации. Оценочныематериалы.
Оценкаобразовательныхрезультатовучащихсяпо дополнительнойобщеразвивающей

программе носит дифференцированныйхарактер, так как программа направлена на

формированиестремления к дальнейшемупознанию себя, поиску новых возможностейдля
реализациисобственногопотенциала.

Промежуточныйконтроль успеваемости учащихся проводятсяв счет аудиторного
времени, предусмотренногона учебныйпредмет— в формезачета (показ театральныхэтюдов,
театральныхразминок).

Итоговойформойконтроляпо дисциплине является зачет -

открытоезанятие, с показом
театральныхпостановок.

2. УЧЕБНЫЙПЛАН
Наименованиеразделов, дисциплин (модулей)
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пектакля «Завтрабыла война»
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4. СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ
Наименование, содержаниераздела, дисциплины (практические,

теоретическиезанятия)
Раздел1. Введение.
Тема 1.1. Исто ия теат а в России.Особенноститеат альной те минологии
Теоретическоезанятие 1.1. Понятия:Знакомствообучающихсяс историейтеатра в

России. Понятие о пьесе, персонажах, действии, сюжете и т.д. Основытеатральной
те минологии
Тема 1.2. Т енинги. Теат альная иг а.

Практическоезанятие 1.2. Предусматриваетне столько приобретениеребенком
профессиональныхнавыков, сколько развитие его игрового поведения,
эстетического чувства, уменияобщатьсясо сверстникамии взрослымив различных
жизненных ситуациях. Тренингипо взаимодействиюдействующихлиц в

предлагаемых обстоятельствахна сцене. Театральныеэтюды: «Неправильное
пение», «Разведчики», «Бедныйкотёнок» —«Выгляни в окошко», «Играемв
интонацию», «Аплодисменты», «Кошечка, мяукни!», «Поймайколокольчик», «Мы
— команда!», «Страназверей», «Попробуй, повтори», «Тень», «Самурай», «Птичий
дво
РАЗ ЕЛ 2. К ль а и техника ечи
Тема 2.1. Тема 2.1. Игрыи упражнения, направленные на развитие дыхания и

свободыечевого аппа ата.

Практическоезанятие 2.1. Игрыи упражнения, направленныена развитиедыхания
свободыречевогоаппарата, правильнойартикуляции, четкой дикции, логики речи
о оэпии. Ж,Ч, а с интонационным на астанием
Тема 2.2 Т енинги по азвитию ечевого аппа ата.

Практическоезанятие 2.2. Игрысо словом, развивающиесвязнуюобразнуюречь.
Тренингипо развитию речевого аппарата. Скороговоркии поговорки, с

инстанционнойголосовой аспевкой, заданные на азные темы.
РАЗ ЕЛ З. выбо пьесы
Тема 3.1. Чтение сцена ия

Практическоезанятие 3.1. «Мамина помощница», «Завтрабыла война». Читка
мате иала, его азбо , обс ждение.
Тема 3.2. Расп еделение и п обы олей
Практическоезанятие 3.2. Распределениеи пробыролей.Разучиваниеролейс
п именением голосовых мод ляций.Читкамате иала, его азбо , обс ждение.
Тема 3.3. О о мление спектакля

Практическоезанятие 3.3. Оформлениеспектакля: изготовление аксессуаров,
подбом зыкальногоо о мления.
Тема 3.4. Х дожественное чтение

Практическоезанятие 3.4. Художественноечтение. Выявлениеидеи, определение
све хзадачи во имя чего ставить данн пьес , от ывок, инсцени овк и т.д. .

Тема 3.5. Знакомство с текстом выб анной пьесы
Практическоезанятие 3.5. Определениетекста с предлагаемымиобстоятельствами,
в которыхдействуютперсонажи.Чтение на сцене стихотворения, рассказа, отрывка,
любоготекста и т.д. по всем п авилам х дожественного чтения.
РАЗ ЕЛ 4. Ритмопластика, сценическое движение
Тема 4.1. Комплексные итмические и м зыкальные иг ы

Практическоезанятие 4.1. Комплексныеритмические и музыкальные игры.
М зьжальный этюд «Я панте а» ( азвитие двигательных способностей ебенка
Тема 4.2. Комплексныепластические иг ы
П актическое занятие 4.2. Комплексные пластические и ы. Этюд «Давай
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потанц ем» ( азвитие пластической вы азительности телодвижений).

РАЗДЕЛ5. «Акте ское масте ство»
Тема 5.1.Мини-спектакль. Теат альный этюд.

Практическоезанятие 5.1. Мини-спектакль «Мамина помощница». Мимика,
пантомима, импровизация.Осмыслениесобственного«Я». Этюды:«Галерея»,
«Комната», «М зей».
Тема 5.2. Репетицииот ывков из спектакля «Завт а была война»

Практическоезанятие 5.2. Репетицииотрывковспектакля. Сводныерепетиции.
Анализ каждого события.
Тема 5.3. Репетицияспектакля. Подготовкак показу спектакля «Завтрабыла
война».

Практическоезанятие 5.3. Генеральнаярепетицияспектакля. Подготовкак выпуску
спектакля «Завт а былавойна».
РАЗ ЕЛ 6. Итоговая аттестация.
Тема 6.1. Показспектаклей«Мамина помощница», «Зав а былавойна».

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ
Материально-техническоеобеспечение.5.1.

Актовыйзал для групповыхзанятий.
Мебель, оборудование,акустическаяаппаратура.(Приложение 1)

5.2. Информационноеобеспечениеобучения.
Основныеисточники:
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Латынникова, И.Н. Актерскоемастерство:учебноепособие: [16+]/ И.Н.1.

Латынникова, В.Л. Прокопов, Н.Л. Прокопова;Кемеровскийгосударственныйинститут
Кемерово:Кемеровскийгосударственныйкультуры, Кафедратеатральногоискусства.

институт культуры (КемГИК), 2017. 171 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613077 — Библиогр.:с. 159-164. — ISBN 978-5-
8154-0411-3. — Текст:электронный.2. Прокопова, Н.Л. Сценическаяречь: учебноепособие: [16+]

/ Н.Л. Прокопова;
Кемеровскийгосударственныйинститут культуры.

— Кемерово:Кемеровскийгосударственный
Режим доступа: по подписке.институт культуры (КемГИК), 2020. 118 с.: ил

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=696727 — Библиогр.:с. 113-114. — ISBN 978-5-
8154-0529-5. — Текст: электронный.

З. Веселый театр: учебноепособие:[6+] [сост. А. Розанов.— Москва:Государственное
— (Библиотечка пионера ”Знай и умей”). —ИздательствоДетскойЛитературы, 1960. — 160 с.

Режим доступа: по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=225639
ISBN 978-5-4458-6204-8. — Текст:электронный.

4. Стаина, О. А. Театральныесобытия в пространстве общеобразовательной
организации: теорияи практика: учебно-методическоепособие:[16+1 / О.А. Стаина. — Москва:

Режим доступа:88Директ-Медиа, 2024. по подписке.с.

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710897 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-4499-
4175-6. - DOI 10.23681/710897. - Текст: электронный.

5. Музыкальноеоформлениеспектакля: учебно-методическийкомплекс / авт.-сост.
С.Н. Басалаев;МинистерствокультурыРоссийской Федерации,Кемеровскийгосударственный
университет культуры и искусств, Институттеатра [и др.]. — Кемерово:Кемеровский
государственныйуниверситеткультурыи искусств (КемГУКИ), 2014.

— 80 с.: табл. — Режим
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275381 (датадоступа: по подписке.

обращения:08.05.2024). — Текст:электронный.
Дополнительныеисточники
1. МихайловаА.Я. «Театрв эстетическом воспитании школьников» Москва, 2006.
2. ПетроваТ.И. Театрализованныеигры для подростков.-М.,2()()().
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З. БелюшкинаИ.Б. и др.Театр, где играютдети. — М., 2001.
4. БерезкинВ.И. «Искусствооформленияспектакля» М., Знание, 1986.

5.3. Кадровоеобеспечениеобразовательногопроцесса.
Реализацияпрограммы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими

профессиональноеобразование,соответствующеепрофилюпрограммы.
5.4. Организацияобразовательногопроцесса.
Образовательнаядеятельность учащихся предусматриваеттеоретическиеи практические

занятия по изучению дополнительнойобщеразвивающейпрограммы «театральнаямастерская».

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ

6.1. Текущаяоценка результатовосвоения программыосуществляетсяпреподавателемв
виде наблюденияза самостоятельнойработойучащегося, промежуточная— в формезачета
(показ театральныхэтюдов, театральныхразминок).

6.2. ОсвоениеДОП заканчивается итоговой аттестациейучащихся. Лица, успешно
освоившие ДОПи прошедшиеитоговуюаттестацию, получаютсертификат.6.3. В соответствии с учебнымпланом итоговая аттестация по программе
осуществляетсяв формепоказа спектаклей.6.4. Порядокпроведенияитоговойаттестации.

Преподавателиоценивают результатыучащихся на выпускномпоказе спектаклей по
след щим к ите иям:

1.
2.

З.
4.

К ите ии
Знаниете минологии из ченных теа альных понятий.
Выразительное,эмоциональное и техничное исполнение монологов и
текстов.
Коо динация м зыки, итмики, пластики.
Слаженностьи синхронностьв работес коллективом при показе
спектаклей.

Балл
5
5

5

5

Максимальныйвозможный общийбаллоценки обучающегосяна итоговом просмотре:
2() баллов.
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Приложение1

Мебель.
- Столучебный;
- стулья.

Оборудование
Акустическаясистема SonyMHC-V42D;

- коврики гимнастические.
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