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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ (ДОП)

1.1. Нормативно-правовыеоснования разработкипрограммы.
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммысоставляют:
—Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. .N2 273 «Об образованиив Российской

Федерации»;
-ПриказМинпросвещенияРоссии N2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об

утверждении Порядкаорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам»;

—ПриказМинпросвещенияРоссии от 30.09.2020 N 533 «О внесении изменений в

Порядокорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказом Министерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот 9 ноября2018 г. N 196» (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590);

— Методические рекомендации по проектированию дополнительных
общеразвивающихпрограмм(включая разноуровневыепрограммы)

/ Приложениек письму
Министерстваобразованияи науки РоссийскойФедерацииN9 09—3242 от 18 ноября2015г.;

— Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи наукиРФ от 17 мая 2012 г. N 413).
(С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г.,
24 сентября, 11 декабря2020 г.);

- Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт основного общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 декабря2010 г. N
1897) (С изменениями и дополнениями от:29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 11 декабря2020 г.);

— Постановление Главного государственного санитарного врача Российской
Федерацииот 28.09.2020 г. N2 28 «Об утверждении санитарныхправил СП 2.4. 3648—20

«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»;

— УставОбразовательногоцентра«Персей»;
—Положение о разработкеи реализации дополнительных общеразвивающих

программ.
1.2. Актуальностьпрограммы.
Отличительной особенностьюданнойпрограммы является подбортем с учётом

интересадетейи выход за рамкишкольного обучения, тем самым расширениекругозора
учащихсяи развитиеих интереск историирусскогобалетапервойполовины XIX столетия.

1.3. Направленностьпрограммы: художественная
1.4. Адресатпрограммы. В образовательнойпрограммемогут принять участие

учащиеся в возрасте 10-17 лет образовательныхорганизацийИркутскойобласти и
участникитворческиххореографическихколлективов.

1.5. Цель, задачи, формы организации образовательногопроцесса и

планируемые результаты освоения программы.
обеспечениеразвития творческих способностейдетейвЦельпрограммы:

области хореографически[ дисциплин, формированиезнаний, практическихуменийи
навыков по истории развитиятанца в России 19 столетия, формированиеустойчивого
интересак самостоятельнойдеятельности в сферехореографическогоискусства.

Задачи:
Образовательные:

— способствоватьпониманию важности получения знаний, практическихуменийи
навыков в области хореографическихдисциплин как важнейшей составляющей
хореографическогообразования;

активизировать познавательный интерес учащихся к хореографическому
з



искусству;
—познакомить с отличительными особенностямиразвития реализма в русском

балете19 столетия;
—познакомить с творчествомведущихмастеров:постановщиков, преподавателей,

исполнителей 19 столетия.
Метапредметные:

—

создать условиядля творческойреализацииучащихся;
—расширитьисторическийи хореографическийкругозоручащихся;
— сформироватьпредставлениео связи хореографиис другими видами искусства,

их взаимном влиянии и эволюции.
Личностные:

— сформироватьпотребностьобщенияс духовными ценностями в сфере
хореографическогоискусства;

развитьактивное самостоятельное мышление учащихся;
Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
— дистанционные теоретическиеи практическиезанятия;
— выполнение тестовых и практическихзаданий;
просмотрвидеоматериала.

Планируемыерезультатыосвоения:
Планируемыерезультатыосвоения:

Практическиенавыки:
— навыки работыс учебнымматериалом;
первичные навыки в области теоретического и исторического анализа

исполняемых танцев;
комплекс навыков, позволяющих в дальнейшемосваивать профессиональные

образовательныепрограммы в областихореографическогоискусства;
грамотноевыполнение предложенныхпреподавателемзаданий.

Знать:
основные этапы развитиярусскоготанца в России 19 столетия;
виды и жанры танца и историиих формирования;
хореографическуютерминологию;
образцыклассического наследия балетногорепертуара.

Уметь:
—

анализироватьпроизведениехореографическогоискусства с учетом времениего
создания, стилистических особенностей, содержания, взаимодействияразличных видов
искусств, художественныхсредствсоздания хореографическихобразов;

— позитивно оценивать свои хореографическиеспособности;
— самостоятельно просматриватьхореографическиепостановки;
— на основе просмотренногоматериалаанализироватьтанец;
добиватьсязаконченности в выполнении заданий.

1.6. Объем и срок освоения программы — 32 часа.
обучения:1.7. Форма заочная с использованием

образовательныхтехнологий.
1.8. Формыаттестации: итоговое тестирование.
1.9. Режим занятий. ЗанятияпроводятсяЗразав неделю.

дистанционных

1.10. Промежуточнаяаттестация осуществляется в формезачета (выполнения

контрольных работ).
1.11. Особенности организации образовательнойдеятельности. Учебные

занятия проводятсядистанционно, в формеучебныхзанятий.
1.12. Формаитоговой аттестации.
Итоговая аттестация происходитв формеитогового тестирования, выполнения

рефератаили кроссворда(на выбор).
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П. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
АудиторСР Промежуточная

1.1.

п
2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

III

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

IV
4.1.

Наименованиеразделов, дисциплин
(модулей)

Раздел1. 19 век. Русскийбалетв
периодОтечественнойвойны 1812

года
Русскийбалетв периодОтечественной
войны 1812 года
Раздел2. 19 век. Романтическийбалет
в России
Появление романтических сюжетов в

балете.часть 1.

Появление романтических сюжетов в

балете.часть 2.

Развитие и становление романтического
балетав России.часть 1.

Развитие и становление романтического
балетав России. часть 2.

Развитиеи становление романтического
балетав России.часть З.
Развитиеи становление романтического
балетав России.часть 4.

РазделЗ. 19 век, Реалистические
тенденции в сском балете

ная

нагрузка

Развитие реалистических
сском балете.часть 1,

Развитие реалистических
сском балете.часть 2.

Развитие реалистических
сском балете.часть З.

Развитие реалистических
сском балете.часть 4.

Развитие реалистических
сском балете.часть 5.

Развитие реалистических
сском балете.часть 6.

тенденций

тенденций

тенденций

тенденций

тенденций

тенденций

Раздел4. Итоговаяаттестация
Итоговое тестирование, выполнени
е е ата или к оссво да на выбо

Итого:

о

4

4

14

4

2

2

2

2

2

12

2

2

2

2

2

2

2
2

32

4

4

14

4

2

2

2

2

2

12

2

2

2

2

2

2

зо

2

2

2

аттестация

онтрольнаяработа

онтрольнаяработа

ест, реферат,
оссво д
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III. КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙГРАФИК
З.1. Для реализации дополнительнойобщеразвивающейпрограммы

предусмотренадистанционная формаобучения.Срокосвоения ДОП составляет: 32 часа
по З разав неделю (6 часов), в том числе:

Обучениепо разделам(дисциплинам)
П оме точная аттестация
Итоговаяаттестация
Итого

3() часов

2 часа
32 часа

3.2. КалендарныесрокиреализацииДОП устанавливаются ОЦ «Персей»на
основанииплана-графика.

Всего
часов

4

4

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

32

Неделя
1.

1.1.

2.

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

З.

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

4.

4.1.

Наименованиеразделови тем

Раздел1. 19 век. Русскийбалетв период
Отечественнойвойны 1812 года
Русскийбалетв периодОтечественнойвойны
1812 года

Раздел2. 19 век. Романтический балет в
России
Появление романтическихсюжетов в балете.
часть 1.

Появление романтическихсюжетов в балете.
часть 2.

Развитиеи становление романтическогобалетав
России.часть 1.

Развитие и становление романтическогобалетав
России.часть 2.

Развитиеи становление романтическогобалетав
России. часть З.
Развитиеи становление романтическогобалетав
России. часть 4.

РазделЗ. 19 век. Реалистическиетенденции в
сском балете

Развитие реалистических
балете.часть 1.

Развитие реалистических
балете.часть 2.

Развитиереалистических
балете.часть З.
Развитиереалистических
балете.часть 4.

Развитие реалистических
балете.часть 5.

Развитие реалистических
балете.часть 6.

тенденций

тенденций

тенденций

тенденций

тенденций

тенденций

в

в

в

в

в

в

русском

русском

русском

русском

русском

русском

Раздел4. Итоговая аттестация
Итоговоетести ование

1

4

2

6

2

2

2

2

6

З

2

2

2

6

4

2

2

2

6

5

2

2

2

6

6

2
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4. СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

Наименование, содержание
раздела, дисциплины (практические, теоретические занятия)

Раздел1. 19 век. «Р сский балетв пе иод Отечественнойвойны 1812 года»
.1. Теоретическоезанятие. ДеятельностьДидлов Петербурге.Балетнаяшкола.
аботаДидлопо усовершенствованиюсцены. СозданиеВальберхомсовместно с

идло самостоятельной русскойбалетнойтруппы. Постановкапатриотических
ивертисментови балетов-миниатюр.Рольрусскогонародноготанца в спектаклях.
Значение деятельности Вальберхадля русского балета.Новые темы и жанры в

балетеэтого периода.Героическаятематика. Деятелирусского балетаэтого периода
И.Вальбе х, Ш. идло.
Раздел2. 19 век. «Романтический балет в России»
2.1. Теоретическоезанятие. Вторичныйприезд Дидлов Петербург(1815 г.).

ПереходДидлона эстетические позиции Вальберхаи продолжениеего деятельности
в балете.СближениеДидлос передовыми деятелями русскойкультуры. Дидлои
Пушкин.Появление балетовромантического содержания.«Кавказскийпленник»
1823 г. ЗначениетворчестваПушкинав развитиирусскогобалета.ВзглядыДидлона
анец в балете.Уравнениезначениямужского и женского танца. «Пальцы»(пуанты).
еятели русского балета:М. Данилова, А. Истомина, Е. Телешова, Н. Гольц, Е.

Шемаева.
2.2. Теоретическоезанятие. Появлениерусскойшколы классического танца.
Окончательное самоопределениерусского балета. ОпределениеПушкиным
основнойособенности сской школы классического танца.
2.3. Теоретическоезанятие. Балеты «Руслани Людмила», «Чернаяшаль».
Развитиепубличныхбалетныхтеатровв России.Филипп и МарияТальони. Балет
«Сильфида»и его роль в утверждении нового классического женского танца.
П ичины постепенного падения инте еса к тво честв М. Тальони.
2.4. Теоретическоезанятие. Открытиев МосквеБольшогоПетровскоготеатра
(1824 г.). Самобытность национально-демократическойлинии репертуара
московскойбалетной ппы. Ф. Гюлень-Со
2.5. Теоретическоезанятие. Исполнение Е. Санковской в Москве балета
«Сильфида».Различие в трактовкеобраза.Е. Санковская — создательницарусского
омантического об аза в балете.

2.6. Теоретическоезанятие. Деятелирусского балета:Т. Карпакова-Богданова, Г.
Во онина, К. Богданова.
РазделЗ. 1
3.1. Теоретическоезанятие. Постепенныйпереходискусстваот романтизма к
реализму. Новый этап развития народно-сценического танца. Стремление
танцевальным языком выявить характер народа. Место народно-сценического
танца в балетномспектакле. Е. Анд еянова.
3.2. Тео етическое занятие. Балеты «Жизель», «Пахита».
3.3. Теоретическоезанятие. БалетмейстерЖ. Перро.Созданиенового мужского
танца. Балет Ж. Перро«Жизель» переходныйспектакль от романтизмак
еализм . Балет «Эсме альда» — пе вый еалистическийспектакль.
3.4. Теоретическоезанятие. ПрогрессивностьбалетовПерро.Реалистические
тенденции. ейственный танец Пе о.
3.5. Теоретическоезанятие. Фани Эльслер.Ее исполнение народных танцев.
емок атичность тво чества Пе о и Эльсле

3.6. Тео етическое занятие. Балет «Тщетнаяп едосто ожность».
Раздел4. Итоговая аттестация

Теоретическоезанятие Тема4.1. Итоговаяатгестация
Тести ование, ешение к оссво да, выполнение е е ата по выбо

Всего
часов
4
4

14
4

2

2

2

2

2

12
2

2

2

2

2

2

2
2
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5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ
5.1. Материально-техническоеобеспечение

Техническиесредстваобучения:
экран, видеопроектор и ноутбукдля транслирования и просмотра

видеоматериаловпо программе;
компьютерныйкласс для выполнения практическихзаданий.

5.2. Информационноеобеспечениеобучения
Переченьрекомендуемыхучебныхизданий, Интернет-ресурсов,дополнительной

литературы
Основныеисточники
1. Материалыпо историирусского балета.— Ленинград:ИзданиеЛенинградского

ГосударственногоХореографическогоУчилища, 1938. — Том 1. 390 с.: ил. Режим
доступа: по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=456453 — Из
электронногофондаЦГПБим. В. В. Маяковского.— Текст: электронный.

1. Пасютинская, В.М. Путешествиев мир танца: учебноепособие:[12+] / В.М.
Пасютинская. — Санкт-Петербург:Алетейя, 2011. — 416 с. — Режим доступа: по подписке. —

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=82926 - ISBN 978-5-91419-318-5. - текст:
электронный.

2. Шот, М.М. Танецкак средствоотраженияисторическихсобытий/ М.М. Шот;
Владимирскийобластной колледж культуры и искусства, Владимирскийобластной
колледж культуры и искусства. — Владимир:б.и., 2019. 40 с. — Режим доступа: по
подписке.

электронный.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577673 Текст:

З. Хореографическоеискусство: история хореографическогоискусства: учебно-
методическийкомплекс / авт.-сост. Н. И. Бочкарева;Министерствокультуры Российской
Федерации, Кемеровскийгосударственныйуниверситет культуры и искусств, Институт
хореографии[и др.]. — Кемерово:Кемеровскийгосударственныйуниверситет культурыи
искусств (КемГУКИ), 2014, 76 с.: табл. Режим доступа: по подписке.
URL: — Текст:электронный.

4. Пастори, Ж. РенессансРусскогобалета:[12+]
/ Ж.Пастори; пер.с фр.И. Стафф.

151 с.Москва: Паулсен, 2014. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275958 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
98797-083-6. — Текст: электронный.

Дополнительнаялитература
1. БалетыМ.И. Петипа в Москве/

сост. М. К. Леонова, Ю.П. Бурлака.— Москва:
Прогресс-Традиция, 2018. 418 с.: ил. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=488039 ISBN 978-5-89826-513-7.

Текст: электронный.
2. Плещеев, А.А. Наш балет (1673-1899) / А.А. Плещеев.— Санкт-Петербург:

ТипографияА. Бенке, 1899. 403 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=99984 - ISBN 978-5-4460-5139-7. - Текст:
электронный.

З. Новер, Ж. Ж. Письмао танце / Ж.Ж.Новер.— Москва:Директ-Медиа, 2011.
138 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89135 — ISBN 978-5-446()-3255-6. — Текст:
электронный.

5.3. Кадровоеобеспечениеобразовательногопроцесса
Реализацияпрограммы обеспечиваетсяпедагогическими кадрами, имеющими,

высшее базовоеобразование, соответствующеепрофилю/направленности программы.
5.4. Особенностиорганизацииобразовательнойдеятельности.
Формыорганизацииобразовательногопроцесса:

дистанционные теоретическиеи практическиезанятия;
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— выполнение тестовых и практическихзаданий;
—

просмотрвидеоматериала.
Каждыйучащийсяимеет рабочееместо с доступом к сетиИнтернет.

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА
6.1. Промежуточнаяоценка результатовосвоения программы осуществляется

преподавателемв формевыполнения учащимисяконтрольнойработы(Приложение 1).

6.2. ОсвоениеДОП заканчивается итоговой аттестациейучащихся. Лица,
успешно освоившие ДОП и прошедшие итоговую аттестацию, получают сертификат
установленногообразца.6.3. Формаитоговой аттестации. В соответствии с учебнымпланом итоговая
аттестация по программе «Реализмв русскомбалетепервойполовины XIX столетия»
осуществляетсяв формевыполнения заданийна выбор:рефератпо однойиз тем, тест или
кроссворд(Приложения 2-4).

6.4. Порядокпроведенияитоговойаттестации.
В процессе аттестации осуществляется комплексная проверка знаний учащихся

через выполнение итогового теста, решение кроссвордаили написание рефератапо
предложенным темам (на выборучащегося).

Критерииоценивания тестового задания:
«Зачтено»- от 2 до 4 правильных ответов.
«Незачтено» - менее 2 правильныхответов.
Учащиеся, набравшиене менее 2 баллов, считаются аттестованными.
Критерийоценивания выполнения кроссворда:определеноключевое слово.
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Приложение]

ВОПРОСЫ КОНТРОЛЬНЫХРАБОТ
1. Назовитепервыйотечественный героическийспектакль. («Новая героиня, или

Женщина— казак»).
2. Перечислитефамилиидеятелейрусского балетаконца19, начала 20 веков. (А.П.

Глушковский, А.С. Новицкая, У.К. Плетень,М.И.Данилова,И М. Аблец).

З. Какаятематика превалировалав балетномискусстве на сцене в периодВеликой
Отечественнойвойны1812 г. (героико — патриотическая).

4. Ученик и воспитанник Ш.Л. Дидло, руководительбалетнойтруппы в Москве 19

век (Адам Глушковский).
5. Назовитеновые темы и формыбалетныхспектаклейконца19, начала 20 веков.
6. Перечислитепушкинские произведенияна балетнойсцене. («Руслан и Людмила»,

«Кавказскийпленник», «Чёрнаяшаль» и т.д.).
7. Благодарякакомурусскому писателю, поэту, на русскойсцене утвердились

балетыс русскойнациональнойтематикой(А.С. Пушкину).
8. Переходныйбалетныйспектакль от романтического стиля к реалистическому

(«Жизель»).
9. Первыйреалистическийбалетныйспектакль («Эсмеральда»).
10. Балетмейстер, создатель реалистическогостиля танца (Жюль Перро).

Приложение2

ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ
«Жизньи творчествоА. П. Глушсковского».1.

«Жизньи творчествоМ.И. Даниловой».2.

«Жизньи творчествоА.С. Новицкой».З.
«Жизньи творчествоИ.М. Аблеца».4.

«Жизньи творчествоУ.К. Плетень».5.
6. «Пушкини балет».

«Жизньи творчествоЕ.И. Колосовой».7.

«Жизнь и творчествоА.И. Истоминой».8.

«Жизньи творчествоЕ. Телешовой».9.
10. «Жизнь и творчествоВ.А. Зубовой».11. «Жизнь и творчествоН.О. Гольца».
12. «Жизнь и творчествоФ. Гюлень — Сор».
13. «Жизньи творчествоИ.К. Лобанова».
14. «Жизнь и творчествоФ. и М. Тальони».
15. «Историясоздания балета«Сильфида».16. «Жизньи творчествоМ.Д.Новицкой».
17. «Жизньи творчествоЕ.А. Санковской».
18. «Жизнь и творчествоТ.С. Карпаковой— Богдановой».

«Жизнь и творчествоЖ.Перро».19.

«Историясоздания балета«Жизель».20.
21. «Историясоздания балета«Эсмеральда».
22. «Жизньи творчествоХ.П. Иогансона»,
23. «Жизнь и творчествоФ. Эльслер».
24. «Жизньи творчествоЕ.Андреяновой».

«Жизньи творчествоК. Гризи».25.

ПриложениеЗ
ТЕСТ

Какая тематика превалировалана сцене в периодОтечественнойвойны 1812 года?1.
а) анакреонтическая
б) аллегорическая
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в) героико-патриотическая
г) лирическая
2. Создательромантическогостиля танца:
а) Ф. Тальони,
б) Г. Анджиолини,
в) Ш. ле пик,
г) О.Вестрис.
З. Балерина, для которойсоздавался романтическийстиль танца в балетных
спектаклях.
а) А.М Камаргоб) Е.А. Колосова
в) М. Тальони
г) А. И.Истомина

4. Первыйромантическийбалетныйспектакль:
а) «Жизель»
б) «Сильфида»в) «Баядерка»
г) «Золушка»

Приложение4

КРОССВОРД
1. Напишите фамилиюфранцузскоготанцовщика,которыйприехал в Россию в 19 веке.
2. Напишитеназвание основнойтематики в балетномискусстве в периодотечественной
войны 1812 г.
З. Напишитефамилиюженщины, патриотки, которая, переодевшисьв мужчину, воевала

наравнесо всеми в этой войне.
4. Напишите фамилиюбалетмейстера, руководителяимператорскихтеатров в этот

период.
5. Назовитефамилиюученика и воспитанника ШарляЛуиДидло.

КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО: Напишитефамилиюфранцузскогобалетмейстера,работавшегов

России до отечественнойвойны 1812 г. и после.

ооооо—оаао о

ОТВЕТЫК КРОССВОРДУ
1.

2.

з.
4.

5.

ДЮПОР
ПАТРИОТИЧЕСКИЙ
ДУРОВА
ВАЛЬБЕРХ
ГЛУШКОВСКИЙ

Ключевое слово: ДИДЛО
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