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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ (ДОП)

1.1. Нормативно-правовыеоснования разработкипрограммы.
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммысоставляют:
—Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. N9 273 «Об образованиив Российской

Федерации»;
—ПриказМинпросвещенияРоссииN2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об

утвержденииПорядкаорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам»;

-ПриказМинпросвещенияРоссии от 30.09.2020 N 533 «О внесении изменений в

Порядокорганизациии осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказомМинистерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот 9 ноября2018 г. N 196» (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590);

— Методические рекомендации по проектированию дополнительных
общеразвивающихпрограмм(включая разноуровневыепрограммы)

/ Приложениек письму
Министерстваобразованияи науки РоссийскойФедерацииN9 09—3242 от 18 ноября2015г.;

— Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413).
(С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г.,
24 сентября, 11 декабря2020 г.);

— Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт основного общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 декабря2010 г. N
1897) (С изменениями и дополнениями от:29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 1 1 декабря2020 г.);

- Постановление Главного государственногосанитарного врача Российской
Федерацииот 28.09.2020 г. N2 28 «Об утверждении санитарныхправил СП 2.4. 3648—20

«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»;

- УставОбразовательногоцентра«Персей»;
- Положение о разработкеи реализации дополнительных общеразвивающих

программ.
1.2. Актуальностьпрограммы.
Актуальностьсвязана с изучением истории хореографическогоискусства.

Отличительнойособенностьюданнойпрограммы является подбортем с учётоминтереса
детейи выход за рамки школьного обучения, тем самым расширениекругозора
обучающихсяи развитиеих интереск хореографическомуискусству.

1.3. Направленностьпрограммы: художественная
1.4. Адресатпрограммы. В образовательнойпрограммемогут принять участие

обучающиесяв возрасте 10-17 лет образовательныхорганизацийИркутскойобласти и

участники творческих хореографическихколлективов. Освоениепрограммытребуетот
обучающихсязнакомства с системой начальной ступенироссийскогохореографического
образования.1.5. Цель, задачи и планируемые результаты освоения программы.

Цельпрограммы: обеспечениеразвития творческихспособностейдетейв
области хореографическидисциплин, формированиезнаний, практических уменийи
навыков по истории развития танца в целом, истории развития танца, формирование
устойчивогоинтереса к самостоятельной деятельности в сферехореографического
искусства.

Задачи:
— создать условиядля творческойреализацииучащихся;
расширитьисторическийи хореографическийкругозоручащихся;
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способствоватьпониманию важности получения знаний, практических уменийи
навыков в области хореографическихдисциплин как важнейшей составляющей
хореографическогообразования;

формироватьпотребностьобщенияс духовными ценностями в сфере
хореографическогоискусства.

Планируемыерезультаты освоения:
Планируемыерезультатыосвоения:
ПреДметные:
— знание основных этапов развитияхореографии;
— знания хореографическойтерминологии;
грамотноевыполнение предложенныхпреподавателемзаданий.

Метапредметные:
самостоятельное изучениехореографическихпостановок;

— на основе просмотренногоматериалауметь анализироватьтанец;
—

получение первичных навыков в областитеоретическогои историческогоанализа
исполняемых танцев.

Личностные:
умениепозитивно оценивать свои хореографическиеспособности;
добиватьсязаконченности в выполнении заданий.

В результатеосвоения программыучащиесядолжны
знать:
— основные виды танца и их отличительныеособенности;

виды народноготанца и историиих формирования;
виды классического танца и историиих формирования.

уметь:
— самостоятельно выполнять хореографическиепостановки;
—

анализироватьхореографическуюпостановку;
выполнять хореографическуюпостановку.

1.6. Объем и срок освоения программы — 32 часа.
1.7. Формаобучения:с использованием дистанционных образовательных

технологий.
1.8. Формыаттестации. Оценочныематериалы.
Промежуточнаяаттестация осуществляется в формеконтрольнойработы(выполнения тестовых заданий). Итоговая аттестация происходит в формезачёта (решение

кроссворда, либо составлением учеником собственного кроссворда (на выборобучающегося).
1.9. Режим занятий.
Занятияпроводятся2 раза в неделю по 2 академических часа. Академическийчас

для учащихся 45 мин. Перерывмежду учебнымизанятиями не менее 10 минут для отдыха
учащихся.
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П. УЧЕБНЫЙПЛАН
Jf2

1.1.
1.2.

1.3.
1.4.

п

2.1.

2.2.

2.3.

ш
3.1.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

v
5.1.

Наименованиеразделов, дисциплин
(модулей)

Раздел1. ВВЕДЕНИЕ
Тема 1.1. Танец
Тема 1.2. Народныйтанец
Тема 1.3. Классическийтанец
Тема 1.4. Современныйтанец

аздел2. ВИДЫ НАРОДНОГОТАНЦА
Тема2.1. Хоровод.Орнаментальные
ороводы.Игровыехороводы.Хороводная
пляска.
Тема 2.2. Пляска. Одиночнаяпляска.
арнаяпляска. Перепляс.Ансамблевая

пляска. Массоваяпляска.
Тема2.3. Кадриль.Линейныекадрили.

говые кад или. Квадатные кад или.
аздел З.ТАНЕЦВ БЫТУ И НА

С ЕНЕ
Тема3.1. Бытовойтанец. Сценический
анец.
аздел 4. ВИДЫ КЛАССИЧЕСКОГО
АН А
Тема4.1. Сольный классическийтанец.
рима — балеринаассолюта. Балерина.

Солистка.
Тема4.2. Ансамблевыйклассический
анец. Pas de deux. Pas de trou. Pas de catre.

Тема 4.3. Массовыйклассический танец.
Балет.Ко дебалет.Ко и ей (ка).
Тема 4.4. Видыбалетов:Одноактные,
ногоактные, Сюжетные, Бессюжетные.
„вдел 5. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Тема 5.1. Итоговоетестирование
(к оссво д)
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III. КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙГРАФИК
общеразвивающей3.1. Для реализации дополнительной программы

предусмотренадистанционная формаобучения.Срокосвоения ДОПсоставляет: 32 часа по
2 разав неделю (4 часа), в том числе:

Обучениепо разделам(дисциплинам)
П омеж точная аттестация
Итоговаяаттестация
Итого
3.2. Календарныесроки реализации

основанииплана-графика.

30 часов

2 часа
32 аса

устанавливаются ОЦ «Персей»надоп

Всего
часов
4

1

1
12

4

2

2

12

1
4

1

1

2

4

4

4

Неделя
6

4

7 8

1.
1.1

1.2
1.3
1.4

2.

2.1.

2.2.

2.3.

з.

3.1.

4.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

5.

5.1.

Наименованиеразделови тем

Раздел1. ВВЕ ЕНИЕ
Тема1.1. Танец
Тема1.2. На одныйтанец
Тема 1.3. Классический танец
Тема 1.4. Сов еменный танец

Раздел2. ВИДЫ НАРОДНОГО
ТАНЦА
Тема 2.1. Хоровод.Орнаментальные
хороводы.Игровыехороводы.
Хо оводная пляска.
Тема2.2. Пляска. Одиночнаяпляска.
Парнаяпляска. Перепляс.Ансамблевая
пляска. Массоваяпляска.
Тема 2.3. Кадриль.Линейныекадрили.
Круговыекадрили.Квадратные
кад или.

РазделЗ.ТАНЕЦВ БЫТУ И НА
С ЕНЕ
Тема 3.1. Бытовой танец. Сценический
танец.
Раздел4. ВИДЫ КЛАССИЧЕСКОГО
ТАН А
Тема 4.1. Сольный классическийтанец.
Прима— балеринаассолюта. Балерина.
Солистка.
Тема 4.2. Ансамблевыйклассический
танец. Pas de deux. Pas de trou. Pas de
catre.

Тема 4.3. Массовый классический
танец. Балет.Ко дебалет.Ко и ей (ка).

Тема4.4. Видыбалетов:Одноактные,
Многоактные, Сюжетные,
Бессюжетные.
Раздел5. ИТОГОВАЯАТТЕСТАЦИЯ
Тема 5.1. Итоговоетестирование
(к оссво д)

2

2

2442

шВпВВ%ВВ2
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2

2

2
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СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

Наименование, содержание
раздела, дисциплины (практические, теоретические занятия)

Раздел1. ВВЕ ЕНИЕ
Тема 1.1. Танец
Теоретическоезанятие 1.1. Танец, Что такое танец. Историятанцования.
Основныевиды танца. Самыйдревнийвид танца — народный.Самый сложный вид

классический. Современныенам виды танцования. Основныетанца
выразительные средстватанца: движения и рисунки. Видеоматериалы:1. «Лето»
хореографическаякомпозиция Государственногоансамблятанца им. И. Моисеева.
2. Отрывокиз балета «Лебединоеозеро», муз. П.И. Чайковского. З.
Хореографическаякомпозиция «Чемоданноенастроение», ансамбльсовременного
танца «Д », г. Москва.
Тема 1.2. На одныйтанец
Теоретическоезанятие 1.2. Народныйтанец. Краткаяисторияразвитиянародного
танца. Основныевиды народного танца: хоровод, пляска, кадриль, хороводная
пляска. Отличительныеособенностиэтих видов. Историяпоявления каждого из
них. Видеоматериалы:1. «Хороводс платками», Красноярскийансамбльнародного
танца им. П. Годенко.2. «Большойсибирскийпляс», Красноярскийансамбльтанца
им. П. Годенко.З. «Карусель»городская кадриль, исп. Красноярскийансамбль
танца им. П. Годенко.
Тема 1.3. Классический танец

Теоретическоезанятие Тема 1.3. Классический танец. Краткаяисторияпоявления
балет.классического танца. Основной жанр классического танца

Исполнительницаклассического танца — балерина.Видеоматериалы:Pas de deux из
балета«Спящая асавица», м з. П.И. Чайковского.
Тема 1.4. Сов еменный танец
Теоретическоезанятие Тема 1.4. Современныйтанец. Современныйтанец — это

танец, исполняемый нашими современниками.Многообразиесовременныхтанцев.
Что такое современныйнародныйтанец?Что такое современныйклассический
танец?Костюмы исполнителей современноготанца. Видеоматериалы:1. Отрывки
из выступленийсовременныххореографическихколлективов в г. Витебскена
конкурсе «Белая собака».2. «Девичийхоровод», исп. ансамбль«Русскиесезоны» г.
Москва. (современный народныйтанец). З. «Ностальгия», хореографическая
миниатюра, исп. А. Волочкова (современный классический танец). 4. «Самба»,

«Румба»(современный бальныйтанец), «КубокСпартака»5. «kiss», анс. Бального
танца «Ка навал» (сов еменный танец).

Раздел2. ВИ Ы НАРО НОГОТАНЦА
Тема 2.1. Хо овод

Теоретическоезанятие 2.1.1. Хоровод.
Хоровод— основной жанр русскогонародного танца. Хоровод— религиозно
культовыйтанец древних русичей, посвящённыйсолнцу. Характертанца и

костюмы исполнителей.Основныевиды хороводов:орнаментальныеи игровые.
Основные выразительныесредства орнаментальныхи игровых хороводови их

различия. Видеоматериалы:1. «Русскиекрасавицы», 2. «Русскиеузоры», исп. анс.
«Юный Ленинградец»г. Санкт — Петербург.З. «Русскийсувенир», (матрёшки). 4.

«Рябина», исп. анс. нар. танца «Узорочье», г. Иркутск.м5. «Девичийхоровод»исп.
анс. Танца«Р сский сезоны», г. Москва.
Теоретическоезанятие 2.1.2. Хороводнаяпляска. Хороводнаяпляска или

плясовой хоровод.Органичноесоединение двух жанров народного танца.
Отличительныеособенностиэтого жан а (вида) на одного танца. Ха акте танца и

Всего
часов
4

1

1

1

1

1

1

1

12
4

1

1
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костюмы исполнителей.Где, и у каких народов, зародилсяи стал популярным этот
жанр танца.
Видеоматериалы:1. «Тунджа», исп. фольклорныйанс., Болгария.2. «Сербский
танец», исп. анс. «Русскиесезоны», г. Москва.З. «Семькрасавиц», исп. анс. танца
им. И. Моисеева.4. Сюита молдавских народныхтанцев «Жок», «Молдавеняска»,
исп. анс. Танцаим. И.Моисеева.5. «Греческаясюита» («Сиртаки»), исп. анс. Танца
им. И. Моисеева.
Теоретическоезанятие 2.1.3.Орнаментальныехороводы.Игровыехороводы.
Орнамент,узор, рисунок. Основныевыразительныесредстваорнаментальных
хороводов.Историяразвитияорнаментальныххороводов.Сценическоевоплощение
их. Основныевыразительныесредстваигровых хороводов:игра, сюжет и образ.
Русскиенародныеигры. Сюжет. Образ.
Теоретическоезанятие 2.1.4. Историяразвития игровых хороводов, переход
сюжетности и образности.Сценическоевоплощение их.

Видеоматериалы:1. «Русскаясюита», (1 часть), исп. Анс. «Жарки», г. Братск.2.
«Русскиеузоры», исп. Анс. «Калинка», г. Санкт — Петербург.З. «Русскаясюита» (1

часть), исп. Анс. танца «Узорочье», г. Иркутск.
Видеоматериалы:1. «Русскийсувенир» 2. «Рябина», исп. Анс. нар. танц
«Узорочье», г. Иркутск.З. «Журавушка», исп. Анс «Дружба», г. Архангельск.4.

«Лирический», исп. Анс. «Душекружение», г. Иркутск.5. «Девичийхоровод», исп.

Анс. танца «Р сские сезоны», г. Москва.
Тема 2.2. Пляска
Теоретическоезанятие 2.2.1. Пляска.Пляска— русскийнародныйтанец. История
возникновения русскойпляски. Характертанца и костюмы исполнителей.
Выразительныесредства русскойнароднойпляски. Основные виды пляски:
одиночная, парная, перепляс, ансамблевая, массовая. Их сходства и различия.
Видеоматериалы:1. «Камаринская», исп. анс нар. Танца«Русскиесезоны г.

Москва. 2. «Кантри», исп. анс. нар.танца «Русскиесезоны» г. Москва. З. «Сырба»,
исп. анс. нар. танца «Русскиесезоны» г. Москва.4. «Греческаясюита» исп. анс
танца им. И. Моисеева, г. Москва. 5. Сюитамолдавских народных танцев «Хора»,
«Жок», «Молдавеняска», 6. «Арагонскаяхота», исп. анс. нар. танца им. И.
Моисеева.7. «Яблочко»( лотская сюита), исп. анс. танца им. И.Моисеева.
Теоретическоезанятие 2.2.2. Одиночнаяпляска. Парнаяпляска. Отличительные
черты русскойодиночной пляски: самобытность, импровизационность,
техничность, выразительность. Изобразительнаяпляска. Выразительнаяпляска.
Женскаяодиночная пляска. Мужскаяодиночная пляска. Парнаяпляска — любовная
пляска будущихмолодожёнов.Основные средства выразительности парной
пляски. Участники парнойпляски. Где и когда исполнялись парные пляски.
Сопровождающиеатрибуты(аксессуары) парных плясок
Видеоматериалы:1. «Цыганскийтанец» исп. М. Эссамбаев. 2. «Красавица»
узбекскийтанец, исп. анс. танца им. И. Моисеева. З. «Пляска Андрия»из балета
«ТарасБульба»исп. В. Чабукиани.4. «Русскийтанец» из балета«Лебединое
озеро»исп. ТруппаН. Долгушина.
Видеоматериалы:1. «Напарочка»исп. анс. «Узорочье», г. Иркутск.2. «Проводь

казака в армию» исп анс. танца «Узорочье», г. Иркутск.З. «Напарочка»(конкур

«Утренняязвезда») 4. «Осетинский народныйтанец» (творческий вечер М.
Эссамбаева.

Теоретическоезанятие 2.2.3. Перепляс.Ансамблевая пляска. Массоваяпляска.
танец соревнование, состязание. Отличительные особенности танца.Перепляс
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Основные средства выразительности. Кто, когда и где мог исполнять перепляс.
Мужскиепереплясы.Женскиепереплясы.Видеоматериалы:1. «Полька— лабиринт>
исп. анс. танца им. И. Моисеева.2. «Яблочко»исп. анс. Танца«Фантазия» г.
Иркутск.З. «Деди внук» исп. анс. танца «Ангара»г. Иркутск.Что такое «ансамбль».
Отличительные особенностии выразительныесредстваансамблевыхплясок.
Видеоматериалы:1. «Вдольпо Питерской»исп. анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.
2. «Бурятскийтанец» исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.З. «На скамейке»исп.
анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.4. «Сербскийтанец» исп. анс. Тан. «Русские
сезоны» г. Москва. 5. «Цыганскийтанец» исп. анс. танца «Русскиесезоны» г.

Москва.6. «Семькрасавиц»исп. анс танца им. И.Моисеева.7. «Калмыцкийтанец»
исп. анс танца им. И. Моисеева.8. «Гаучо»(танец аргентинских пастухов) исп. анс
танца им. И.Моисеева.9. «Чабаны»(азербайджанский танец) исп. анс танца им. И.
Моисеева. 10 «Ямщики»исп. анс. «Солнышко» г. Иркутск.11. «Тараторки»исп.

анс. Тан. «Ангара»г. Иркутск.12. «Танецс платками» исп. анс. танца «Узорочье»
г. Иркутск.13. «Монгольский народныйтанец» исп. анс. «Степные напевы». 14.

«Русскиекартинки» исп. анс. «Сюрприз»г. Санкт — Петербург.15. «Прялицы»исп.
жба» г. А хангельск.анс. «

Теоретическоезанятие 2.2.4. Что такое массовая пляска. Отличительные
особенностии основные средствавыразительность массовых плясок. Разницав
исполнении бытовыхи сценических массовых плясок. Видеоматериалы:1. «Узбекскийтанец» («Славянский базар2000»). 2. «Пляска с платками» исп.
«Кубанскийказачий хор»З. «Грузинскийтанец» исп. «Кубанскийказачийхор». 4.

«Гуцульскийтанец» исп. анс. «Солнышко» («Утренняя звезда»). 5. «Сюита
народныхтанцев» исп. анс. танца Им.П. Вирского.6. «Ползунец»исп. анс. Тан. Им.
П. Вирского.7. «Ингушскийнар. Танец»исп. анс. Танца«Ингушетия».8. «Бульба»
(белорусский танец) исп. анс танца им. И.Моисеева.9. «Сюитамексиканских
танцев» («Сапатео», «Аволюлько») исп. анс танца им. И.Моисеева.10.

«Сицилианскаятарантелла»исп. анс танца им. И.Моисеева.11. «Еврейскийтанец»
исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.12. «Озорная»исп. анс. Танца«Узорочье»г.

Иркутск.13. «Казачийпляс» исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.14.

«Смоленскийгусачок»исп анс. Тан.А. Носихина.15. «Танецс балалайками»исп
анс. танцаА. Носихина. 16. «Пензенскаяматаня» исп. анс. «Маленькиезвёздочки»г.
Усть-Лабинск.
Тема 2.3. Кад иль
Теоретическоезанятие 2.3.1. Кадриль.Историяпоявления кадрилейв России.
Отличительныеособенностии выразительные средства этого танца. Характер
танца и костюмы исполнителей.Основныевиды кадрилей:линейные, круговые,

квадратные(их сходства и различия). Видеоматериалы:1. «Стариннаягородская
кадриль», исп. анс. Нар.Танцаим. И.Моисеева, г. Москва. 2. «Топотухи», исп. анс.
традиционногосиб.танца «Узорочье», г. Иркутск.З. «Девятка», исп. анс. Тад.Сиб.
Танца«Узо очье», г. И к тск.
Теоретическоезанятие 2.3.2. Линейныекадрили.Линейная— двухряднаякадриль.
Бытовые, климатические и природныеусловия, повлиявшие на появление этого
танца. Видеоматериалы:1. «Шестёра»кадриль села «Грановщина»Иркутской
области, исп. анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.2. «Озорная»исп. анс. танца

«Узорочье»г. Иркутск.З. «На вечёрке»исп. анс. Танца«Белые ночи» г. Санкт —

Пете б г.

Теоретическоезанятие 2.3.3. Круговыекадрили. Что такое круговая кадриль.
Бытовые, климатические и природныеусловия, повлиявшие на появление этого
танца. Видеоматериалы:1. «Топотуха»исп. анс. Танца«Узорочье»г. Иркутск.2.
«Городскаякадриль: карусель»исп. анс. им. Н. Годенко.
Квадратныекадрили. Что такое квадратная (угловая) кадриль. Бытовые,

климатические и п и одные словия, повлиявшие на появление этого танца.
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Видеоматериалы:1. «Иркутскаякадриль» исп. анс. танца «Узорочье»г. Иркутск.2.

«Танецс б бнами»исп. анс. танца А. Носихина.
Самостоятельная абота 2.3 Конт ольная абота«Пять воп осов».
аздел З.ТАНЕ В БЫТУ И НАС ЕНЕ
Теоретическоезанятие 3.1. Бытовой танец. Понятие бытовойтанец. Примеры
бытовоготанца. Кто, где и когда может исполнять бытовойтанец. Какие были
бытовыетанцы в разные эпохи (краткая историческаясправка). Бытовойтанец в

наши дни. Видеоматериалы:1. «Танецс подушечками» из балета «Ромео и
Джульетта».Сценическийтанец. Понятие сценический танец (театр, сцена,
профессионал). Кто, где и когда может исполнять сценическийтанец. Какие
бывают сценические танцы (народный, классический, современный).

Видеоматериалы:1. «Барвинок»исп. анс. танца республикиУкраина.2. Отрывок
из оперы «Руслани Людмила», исп. Г.Комлева.З. «Джайв», «кубокСпартака».
Самостоятельная работа3.1. Контрольнаяработа«Пять вопросов».Кроссвордна
тем «На одныйтанец»
Раздел4. ВИДЫ КЛАССИЧЕСКОГОТАН А
Тема 4.1. Сольный классический танец

Теоретическоезанятие 4.1.1. Сольный классический танец. Понятие «соло».
Понятие сольный классический танец (закрепление и повторение материалов
прошлого года обучения). Понятие «прима — балеринаассолюта». Понятие
«балерина».Понятие «солистка». Понятие «премьер». Понятие «солист».

Видеоматериалы:1. «Конёк Горбунок», фильм балет Государственного
АкадемическогоБольшоготеат а опе ы и балета, г. Москва

Теоретическоезанятие 4.1.2. Прима— балеринаассолюта. Понятие «прима —

балеринаассолюта», («премьер»). Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм
— балетГос да ственного Академическоготеа а им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.

Теоретическоезанятие 4.1.3. Балерина.Солист(ка). Понятие «солист(ка)».

Понятие«бале ина».
занятие 4.1.4. ПовторениеиТеоретическое

Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм
Академическоготеатраим. С. М. Кирова, г. Ленинград.

фВидеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», ильм
Академическоготеа а им. С. М. Ки ова, г. Ленин ад.
Тема 4.2. Ансамблевыйклассическийтанец

закрепление материала.
балет Государственного
балет Государственного

Теоретическоезанятие 4.2. Ансамблевыйклассическийтанец. Pas de deux.
Понятие «ансамбль».Понятие ансамблевыйклассический танец. Pas de trou.

Понятие Pas de trou. Самые популярныеансамблив балетах:Pas de deux — танец
вдвоём, Pas de trou — танец втроём, Pas de catre — танец вчетвером.Понятие Pas de
deux. Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм— балетГосударственного
Академическоготеатра им. С. М. Кирова, г. Ленинград.
Видеоматериалы:1. «Конёк Горбунок», фильм балет Государственного
АкадемическогоБольшоготеатраоперы и балета, г. Москва.
Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм— балет Государственного
Академическоготеатраим. С. М. Кирова, г. Ленинград.
Видеоматериалы:1. «Спящаякрасавица», фильм балет Государственного
Академическоготеат а им. С. М. Ки ова, г. Ленин ад.
Тема 4.3. Массовый классический танец. Балет.Ко дебалет.Ко и ей(ка)

Теоретическоезанятие 4.3.1. Массовый классический танец. Балет. Понятие
массовый классический танец. Понятие «Балет». Понятие «корифей(ка)»,

фильм балет«кордебалет».Видеоматериалы:1. «Конёк Горбунок»,

ГосударственногоАкадемическогоБольшоготеатраоперы и балета, г. Москва.
Тео етическое занятие 4.3.2. Что такое балет. К аткая исто ия азвития
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балетногоискусства и формированиесамого понятия «балет».Видеоматериалы:1.

«Золушка», фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатра им. С. М.
Ки ова, г. Ленинг ад.
Теоретическоезанятие 4.3.3. Кордебалет.Понятие кордебалет.Повторениеи

закрепление темы «Массовый классический танец». Видеоматериалы:1.

«Лебединоеозеро», фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатраим. С.
М. Ки ова, г. Ленин ад.

Теоретическоезанятие 4.3.4. Корифей(ка). Понятие корифей(ка). Повторениеи

закрепление темы «Массовый классический танец». Видеоматериалы:1.

«Лебединоеозеро», фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатраим. С.
М. Ки ова, г. Ленинг ад.
Тема 4.4. Видыбалетов
Теоретическоезанятие Тема 4.4. Одноактныебалеты.Многоактныебалеты.
Что такое одноактныйбалет. Краткаяистория развития балетного искусства и

формированиесамого понятия «одноактныйбалет».Видеоматериалы:1. «Жар
птица» балет театраим. С. М. Кирова, 2. «Петрушка»балет театра им. С. М.
Кирова, З. «Золушка», фильм— балетГосударственногоАкадемическоготеатраим.
С. М. Кирова, г. Ленинград.Что такое многоактный балет.Краткаяистория
развития балетногоискусства и формированиесамого понятия «многоактный
балет». Видеоматериалы:1. «Золушка», фильм балет Государственного
Академическоготеатра им. С. М. Кирова, г. Ленинград.Сюжетные балеты.
Понятие: «сюжет». Что такое сюжетный балетныйспектакль. Краткаяистория
развития сюжетного танца. Видеоматериалы:1. «Лебединоеозеро», фильм— балет
ГосударственногоАкадемическоготеатра им. С. М. Кирова, г. Ленинград.
Бессюжетные балеты. Что такое бессюжетныйбалетный спектакль. Краткая
история развитиятанцев на образи состояние. Видеоматериалы:1. «Шопениана»,
балетГос да ственного Академическоготеат а им. С. М. Ки ова, г. Ленинг ад.
Самостоятельнаяработа4.4. Контрольнаяработа«Пятьвопросов».Кроссвордна
тем «Классическийтанец»
Раздел5. ИТОГОВАЯАТТЕСТА ИЯ
Практическоезанятие 5.1. Итоговаяаттестация
Тестирование(решение кроссворда), либосоставлением учеником собственного
к оссво да (на выбо об ающегося).

V. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ5.1. Материально-техническоеобеспечение
Технические средстваобучения:

1

2
1

1

2
2

экран, видеопроектор и ноутбукдля транслирования и просмотра
видеоматериаловпо программе;

компьютерныйкласс для выполнения практическихзаданий.
5.2. Информационноеобеспечениеобучения
Переченьрекомендуемых учебныхизданий, Интернет-ресурсов, дополнительной

литературы.
Основныеисточники
1. Материалыпо историирусского балета.— Ленинград:ИзданиеЛенинградского

ГосударственногоХореографическогоУчилища, 1938. — Том 1. 390 с.: ил. Режим
доступа: по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=456453 — Из
электронногофондаЦГПБим. В. В. Маяковского.— Текст:электронный.

2. Пасютинская, В.М. Путешествиев мир танца: учебноепособие:[12+]
/ В.М.

Пасютинская. — Санкт-Петербург:Алетейя, 2011. — 416 с. — Режим доступа: по подписке. —

URL: — ISBN 978-5-91419-318-5. — Текст:
электронный.

З. Шот, М.М. Танецкак средствоотраженияисторическихсобытий
/ М.М. Шот;

Владимирскийобластной колледж культуры и искусства, Владимирскийобластной
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колледж культуры и искусства. — Владимир:б.и., 2019. 40 с. — Режим доступа: по
подписке.

электронный.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577673 Текст:

4. Хореографическоеискусство: история хореографическогоискусства: учебно-
методическийкомплекс / авт.-сост. Н. И. Бочкарева;МинистерствокультурыРоссийской
Федерации, Кемеровскийгосударственныйуниверситет культуры и искусств, Институт
хореографии[и др.]. — Кемерово:Кемеровскийгосударственныйуниверситет культуры и

искусств (КемГУКИ), 2014. 76 с.: табл. Режим доступа: по подписке.
URL: — Текст: электронный.5. Пастори, Ж. РенессансРусскогобалета:[12+1 / Ж.Пастори;пер. с фр.И. Стафф.

Москва: Паулсен, 2014. 151 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275958 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
98797-083-6. — Текст: электронный.

Дополнительнаялитература
1. Балеты М.И. Петипа в Москве /

сост. М. К. Леонова, Ю.П. Бурлака.— Москва:
Прогресс-Традиция, 2018. 418 с.: ил. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=488039 ISBN 978-5-89826-513-7.

Текст:электронный.
2. Плещеев, А.А. Наш балет (1673-1899) / А.А. Плещеев. Санкт-Петербург:

ТипографияА. Бенке, 1899. 403 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=99984 - ISBN 978-5-4460-5139-7. - текст:
электронный.

З. Новер, Ж. Ж. Письмао танце
/ Ж.Ж.Новер.— Москва:Директ-Медиа, 2011.

138 с. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=89135 — ISBN 978-5-4460-3255-6. — Текст:
электронный.5.3. Кадровоеобеспечениеобразовательногопроцесса.

Реализацияпрограммы обеспечиваетсяпедагогическими кадрами, имеющими,
высшее базовоеобразование,соответствующеенаправленностипрограммы.

5.4. Особенностиорганизации образовательнойдеятельности.
Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
— дистанционные теоретическиеи практическиезанятия;
выполнениетестовых и практическихзаданий;
просмотрвидеоматериала.

Каждыйучащийсяимеет рабочееместо с доступомк сетиИнтернет
VI. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА

6.1. Промежуточнаяоценка результатовосвоения программы осуществляется
преподавателемв форменаблюдения, в ходе выполнения заданийпо дисциплине.

ОсвоениеДОП заканчивается итоговой аттестациейучащихся. Лица,6.2.

успешно освоившие ДОП и прошедшие итоговую аттестацию, получают сертификат
установленногообразца.6.3. Формаитоговой аттестации. В соответствии с учебнымпланом итоговая
аттестация по программе«Беседыо хореографическомискусстве» осуществляетсяв форме
выполнения теста, либосоставлением учеником собственногокроссворда.

6.4. Порядокпроведенияитоговойаттестации.
В процессе аттестации осуществляется комплексная проверка знаний учащихся

черезвыполнение итогового теста и/или кроссворда.
Критерииоценивания тестового задания:
— «Зачтено»- от 20 до 1 1 правильных ответов.
— «Незачтено» - менее 10 правильных ответов.
Учащиеся, набравшиене менее 11 баллов, считаются апестованными.
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Тестовые материалы к итоговой атгестации

1. Народныйтанец — это...
А) движенияпод музыку
Б) играна музыкальных инструментах
В) пение под музыку
2. Как называются хороводы, где участники ходят кругами, рядами,

заплетают из хороводнойцепи различныефигуры?
а) орнаментальными
б) игровыми

Какой танец относятся к народному?з.
А) дробь
Б) болео
В) крис-кро
4. Какой элемент костюма относится к женскому казачьему?
А) облегающееплатье
Б) брюки
В) пышное платье
5. Plie (плие) - это...
А) приседание
Б) связующеедвижение,проведениеили переведениеноги
В) наклон в сторону

Что такое Battement (батман)?6.

А) поворот
Б) бросокноги на месте или в прыжке
В) размах.биение

Кто одним из первых исполнил русскийнародныйтанец?7.

А) поляки
Б) скоморохи
В) уличные гуляки
8. Музыкальныйразмертанца «Полька»

Что такое препарасьон?9.
а) Поза
б) Подготовкак движению
в) Движениедля рук
10. Физические упражнения направленные на развитие эластичности всех

мышц, связок и суставов
а) вращения.
б) прыжки.
в) растяжка
11. Основнаяфигурахоровода?а) линия
б) змейка
в) круг
12. На какой картинке изображенакадриль
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1. 2.

13. Отметьтетанец, которыйявляется родовым жанромхореографии:а) народно-сценическийтанец
б) народныйтанец
в) народно-характерныйтанец
г) фольклорныйтанец
14. Сколько балетову П.И. Чайковского?

15. Международныйдень танца?
а) 30 декабря
б) 29 апреля
в) 28 мая
16. Имя танцовщицы, отрицающейклассический танец и провозгласившей

свободныйтанец
а) М. Плисецкая
б) А. Павлова
в) А, Дункан17. Как называется особый покроймужскойрубахис разрезомсбоку?
а) рубашкаб) косоворотка
в) футболка18. Как называется женский головной убор?
а) корона
б) панама
в) кокошник
19. К классическим формамхореографииотносится:
а) сюита
б) дивертисмент
в) па-де-де
г) антре
г) вальс
20. Первыйбалет появился
А) в России
Б) в Италии
В) во Франции
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