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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ(ДОП)

1.1. Нормативно-правовыеоснования разработкипрограммы
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммыимташтяог.
—Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. N2273 «Об образованиив Российской

Федерации»;
—ПриказМинпросвещенияРоссии N2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об

утверждении Порядкаорганизации и осуществленияобразовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам»;

—ПриказМинпросвещенияРоссии от 30.09.2020 N 533 «О внесении изменений в

Порядокорганизации и осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказом Министерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот 9 ноября2018 г. N 196» (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590);

—Методические рекомендации по проектированию дополнительных
общеразвивающихпрограмм(включая разноуровневыепрограммы)

/ Приложениек письму
Министерстваобразованияи науки РоссийскойФедерацииN2 09-3242 от 18 ноября2015г.;

—Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413).

(С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г.,
24 сентября, 1 1 декабря2020 г.);

—Федеральный государственный образовательный стандарт
основного общегообразования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17

декабря2010 г. N 1897) (С изменениями и дополнениями от:29 декабря2014 г., 31 декабря
2015 г., 11 декабря2020 г.);

—Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерацииот 28.09.2020 г. N9 28 утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20

«Санитарно-эпидемиологическиетребованияк организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровлениядетейи молодежи»;

—УставОбразовательногоцентра«Персей»;
—Положение о разработкеи реализации дополнительных общеразвивающих

программ.
1.2. Актуальностьпрограммы.
Актуальностьсвязана с изучением основ духовно-нравственнойкультуры России.В

сложном и многообразноммире, в которомчеловеческие сообществавсё болеестремятсяк
универсализации, но универсализмреализуетсятолько как единство разнообразиякультур.
Без опоры на духовно-нравственныеценности своейРодиныневозможно осознать это, как
невозможно воспитать гражданинаи патриота.

Этнокультурноеобразованиедетейна основе русскойтрадиционнойнародной
культуры позволяет ребёнкусамореализовываться, укреплять межнациональную дружбу,
жить в многонациональном сообществе, бережнои терпимоотноситься к своеобразию
других культур и традиций, жизненных устоев.Работа в этом направленииориентирует
детей на самостоятельное добываниезнаний об истории и культуре народа. Это
проявляетсяв стремлениидетейвосприниматьизучаемыйматериална творческомуровне.

1.3. Направленностьпрограммы: социально-гуманитарная.
1.4. Адресатпрограммы. В образовательнойпрограммемогут принять участие

обучающиесяв возрасте10-17 лет образовательныхорганизацийИркутскойобласти.
1.5. Цель, задачи, формы организации образовательногопроцесса и

планируемые результаты освоения программы.
Цельпрограммы: — приобщениеучащихсяк народномутворчеству, привитие

любви к народным традициям, расширениеих представленийо культуре русского народа,



развитиеэстетического и нравственноговосприятиямира.
Задачи:
—

знакомство обучающихсяс праздниками, традициями и ремёсламирусского
народа;

воспитание интереса и любви к русскойнациональнойкультуре, народному
творчеству, обычаям, традициям, к народнымиграми т.д.;

воспитание толерантности, чувства патриотизмаи гражданственности;
развитие познавательных интересов, внутреннеймотивации и художественного

вкуса;
формированиечувства национального достоинства, активной жизненной и

гражданскойпозиции.
Формыорганизацииобразовательногопроцесса:
Дистанционныетеоретическиеи практическиезанятия.
Планируемыерезультатыосвоения:

Планируемыерезультатыосвоения:
Предметные:
уметь проводитьсравнениеи классификацшообъектов;
уметьпонимать и применятьполученную информациюпри выполнении заданий;
формированиевнутреннейпозиции обучающегося,адекватноймотиваци учебной

деятельности, включая познавательные мотивы, ориентациюна моральные нормы и их
выполнение;

грамотновыполнять предложенныепреподавателемзадания.
МетапреДметные:

—

организовыватьсобственнуюдеятельность,выбиратьи использовать средствадјтя
достижения еёцелей;

осуществлятьконтроль, коррекциюи оценкурезультатовсвоейдеятельности;
проявлятьиндивидуальныетворческиеспособности.

Мичностные:
умениевыделять в потоке информациинеобходимыйматериалпо заданнойтеме;
умение активно включаться в общениеи взаимодействиесо сверстниками на

принципах уваженияи доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
осмысление мотивов своих действийпри выполнении заданийс жизненными

ситуациями в соответствии с традициямироссийскогонарода;
умение проявлятьдисциплинированность, трудолюбиеи упорство в достижении

поставленных целей.
1.6. Объем и срок освоения программы — 32 часа.
1.7. Формаобучения:с использованием дистанционных образовательных

технологий.
1.8. Формыаттестации: творческийпроект.1.9. Режим занятий. ЗанятияпроводятсяЗ разав неделю по 2 часа.
1.10. Особенностиорганизацииобразовательнойдеятельности Промежуточная

аттестация осуществляетсяв формезачета (выполнения тестовых заданий).
1.11. Формаитоговой аттестации.
Итоговая аттестация происходит в формезащиты творческого проекта.
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П. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1.1.

2.1.
2.2.

3.1.

3.2.

3.3.
3.4.
IV
4.1.
4.2.
4.3

V

5.1.
5.2.
5.3.
VI
6.1.

7.1.

Наименование разделов, дисциплин
(модулей)

Раздел1. Народнаякультура
Что такое «на одная к льту а»

аздел 2.Фольклори его жанры.
агадки.
анры, функции, особенностифольклора

Структуразагадки. Отгадывание.
аздел З.Народныйкостюм
Народныйкостюм повседневныйи
аздничный
иртуальная экскурсия в краеведческиы
зей
усскийнародныйкостюм.
оловные уборы
аздел 4. Народныеи обрядовыеигры.
ословицы, скороговорки.
усские народныепесни
Неигровойдетскийфольклор
аздел 5. Праздникисветские
ховные

Особенностиразделенияпраздников
Обрядовыйпраздник«Масленица»
ерковныепраздники
аздел 6. Творческийпроекг
азработкатворческого проекта:
п оектнойидеи к еализации.
аздел 7. Итоговаяаттестация
Защитатворческогопроекта

Итого:

АудиторСР
ная

нагрузкао

О

2

2

6

4

2

8

2

2

2

2

6

2

2
2

6

2

2

2

2

2

2

2

32

1

1

2

2

б
2

2

2

2

1

1

4

2

2

2

2

17

2

2

2

2

з
2

1

2

2

2

2

11

1

1

2

2

1

1

4

Промежуточная
аттестация

онтрольнаяработа

онтрольнаяработа

онтрольнаяработа

онтрольнаяработа

Зачёт
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III. КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙГРАФИК
3.1. Для реализации дополнительной общеразвивающейпрограммы предусмотрена

дистанционная формаобучения.3.2. Срокосвоения ДОП составляет: 32 часа по 3 разав неделю (6 часов), в том числе:

Обучениепо разделам(дисциплинам)
омеж точная аттестация

тоговая аттестация
того

30 часов

2 часа
32 аса

3.3. КалендарныесрокиреализацииДОП устанавливаютсяинститутом на основании плана-
графика.

1.1.

2.1.
2.2.

3.1.

3.2.

3.3.
3.4.
IV
4.1.
4.2.
4.3
V
5.1.
5.2.
5.3.
VI
6.1.

VII
7.1.

Наименованиеразделови тем

Раздел1. На одная ль а

Что такое «на одная к льт а»

Раздел2. Фолькло и его жан ы. Загадки.
Жан ы, нкции, особенностиолькло а

Ст кт а загадки. Отгадывание.
РазделЗ. На одныйкостюм
Народныйкостюм повседневныйи
п аздничный
Виртуальнаяэкскурсия в краеведческий
м зей
Р сский на одныйкостюм.
Головные 60 ы

Раздел4. На одные и об ядовые иг ы.
Пословицы, ско огово ки.

Р сские на одные песни
Неиг овойдетский олькло
Раздел5. П аздники светские и ховные

Всего
часов

2

2

4

2

8
2

2

2

2

6
2

2

2

6

2

2

2

2
2

2

2

1

2

4

2

2

2

2

Особенности азделения п аздников
Об ядовыйп аздник «Масленица»
е ковные п аздники
Раздел6. Тво ческий п оект

Разработкатворческого проекта:
п оектнойидеи к еализации.

Раздел7. Итоговаяапестация
Защитатво ческого п оекта

от

Неделя

2

2

2

2

2

2

2

2

2

6

2

6



4. СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

Наименование, содержание
раздела, дисциплины (практические, теоретическиезанятия)

аздел 1. На одная JIb а

ема 1.1. Что такое «на одная ль а»

еоретическоезанятие 1.1. Человеки природа.Постоянный труди стремлениек
асоте. Многооб азие видов и о м тво ческой деятельности
амостоятельная абота 1 . 1. Эстетизациябыта
аздел2. Фолькло и его жан ы, Заг кн.
ема 2.1. Жан ы, нкции, особенности олькло а

ео етическое занятие 2.1. Знакомствос жан ами, и их кциями, особенностями.
амостоятельная абота2.2. Особенностижан а

актическое занятие 2.3. Ст т а загадки. Отгадывание.
аздел На одныЙкостюм
ема 3.1. На одный костюм повседневныйи п аздничный
еоретическое занятие 3.1. Знакомствос народнойодеждой.История
ове шенствование костюма в азличных климатических областяхРоссии
ема 3.2. Ви альная экс сия в к аеведческийм зей
актическое занятие 3.2. Знакомствос костюмом в к аеведческом м зее

ема 3.3. Р сский на одныйкостюм
ео етическое занятие 3.3. Одеждаодного к ая.

ема 3.4. Головные 60 ы
ео етическое занятие 3.4. Головные 60 ы на одов нашего к ая

аздел4. На одные и об ядовые иг ы.
ема 4.1. Пословицы, ско огово ки.

одежды:

рактическое занятие 4.1. Разучиваниенародных игр. Разучиваниескороговорок,
ословиц и загадок
ема 4.2. сские на одные песни.
ео етическое занятие 4.2. Исто ические, ли ические, об ядовые песни, част
актическое занятие 4.2. Сл шание и аз ивание песен
ема 4.3. Неиг овойдетский олькло
ео етическое занятие 4.3. Знакомствос азными жан ами детского олькло

шки

а

амостоятельная абота4.3. Жан ы детского олькло а

аздел 5.П аздники светские и ховные
ема 5.1. Особенности азделения п аздников
ео етическое занятие 5.1. Связ щая нить п аздников

Тема 5.2. Об ядовыйп аздник «Масленица»
П актическое занятие 5.2. Подготовкасцена ия п аздника
Тема 5.3. е ковныеп аздники
Тео етическое занятие 5.3. Библейскиелегенды. Исто ия.

азделб.Тво ческий п оект
ема 6.1. Раз аботка тво ческого п оекта: от п оектной идеи к
актическое занятие 6.1. Раз аботкатво ческого п оекта

Раздел7. Итоговаяаттестация
Тема 7.1. Итоговаяаттестация
П актическое занятие 7.1. Защитатво ческого п оекта

еализации.

Всего
часов

2

2

1

1

6
6

2

2

2

8
2

2

2

2
2

2

2

2

6
2

2

2

1

2
1

6
2

2

2
2

2

2

2
2

2

2
2

2
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5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ
5.1. Материально-техническоеобеспечение
Лабораториядистанционного обучения(г.Иркутск, Угольныйпроезд68/1, каб.4)
5.2. Информационноеобеспечениеобучения
Переченьрекомендуемыхучебныхизданий, Интернет-ресурсов,дополнительной

литературы
Основныеисточники
1. Рапацкая, Л. А. Мироваяхудожественнаякультура: учебникдля учащихся 10

класса общеобразовательныхорганизаций:в 2 частях / Л.А. Рапацкая.— Москва:Владос,
2021. Часть 2. РХК. 321 с.: ил. Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=701724 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
907433-50-2 (ч. 2). — ISBN 978-5-907433-48-9. — Текст:электронный.2. Попов, Е. А. Мироваякультура и искусство: от первобытностидо
Возрождения:учебноепособие/ Е.А. Попов;Уральскийфедеральныйуниверситет им.
первого ПрезидентаРоссии Б. Н. Ельцина.— Екатеринбург:ИздательствоУральского2018. 159 Режим доступа:университета, с. по подписке.
URL: https://biblioclub.rulindex.php?page=book&id=696075 — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
7996-2418-7. — Текст:электронный.

З. Леонова, Н. Н. Русскийнародныйкостюм: знакомство детейс историейи
культуройРоссии:учебноепособие:[16+] / Н.Н. Леонова.— Москва:Владос, 2018.

(Дополнительное образованиедетей). Режим доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486115. — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
906992-98-7. — Текст: электронный.4. Татаринова, Т. Л. Народноемузыкальное творчество: учебноепособие:[16+]/Т.Л. Татаринова;Министерствокультуры Российской Федерации, Нижегородская
государственная консерваторияим. М. И. Глинки, Кафедратеории музыки. — Нижний
Новгород:Нижегородскаягосударственная консерватория(ННГК), 2016. 36 с.: ил.
Режим доступа:по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483032
Текст: электронный.

5. Москалюк, М. В. ЖивописьСибиривторойполовины ХХ — начала XXI века в

контексте визуализации культуры
/ М.В. Москалюк, Т,Ю. Серикова;Сибирский

федеральныйуниверситет.— Красноярск:Сибирскийфедеральныйуниверситет (СФУ),
2012. 172 Режимс. доступа: по подписке.
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364069. — Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-
7638-2565-7. — Текст: электронный.5.3. Кадровоеобеспечениеобразовательногопроцесса

Реализацияпрограммы обеспечиваетсяпедагогическими кадрами, имеющими,
высшее базовоеобразование,соответствующеепрофилю/направленности программы.

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ КУРСА
6.1. Промежуточнаяоценка результатовосвоения программы осуществляется

преподавателемв форматенаблюдения, в ходе выполнения заданийпо дисциплине, на
протяженииизучения программы.

ОсвоениеДОПзаканчивается итоговойаттестациейобучающихся.Лицам,6.2.

успешно освоившим ДОП и прошедшим итоговую аттестацию, получают сертификат
установленногообразца.

6.3. Формаитоговой апестации. В соответствии с учебнымпланом итоговая
аттестация по программе«Традициинароднойкультуры»осуществляетсяв формезачёта(защита творческогопроекта).

6.4. Порядокпроведенияитоговойаттестации.
В процессе аттестации осуществляется комплексная проверка знаний учащихся

черезвыполнение творческогопроекта.

8



11/11

1

2

4

5

6

7

8

9

10

Количество
баллов

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

Критерииоценивания творческогопроекта

Критерииоценивания

Самостоятельностьработынад проектом
Практическаязначимостьработы
Оригинальностьрешения
Артистизми выразительностьвыступления
Композиционнаястройность, логичность изложения

Глубинаи широтазнаний по проблеме;историческая
достове ность п иведённых актов
Компетентностьдокладчика (ответы на вопросы)
Качествооформления(рубрицирование и структуратекста,
качество эскизов, схем, ис ков
Обоснованиевыборатемы и ее актуальность
Использованиенаглядности и технических средств

С мма балловза або
100-70
69-40
39-10
9-0

Итоговаяоценка
Отлично
Хо ошо

Удовлетвоительно
Не довлетво ительно
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