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1. ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ
1 . . Нормативно-правовыеоснования разработкипрограммы
Нормативнуюправовуюосновуразработкипрограммысоставляют
-Федеральныйзакон от 29.12.2012 г. N2273 «Об образованиив РоссийскойФедерации»;
-ПриказМинпросвещенияРоссии N2 196 от 09.11.2018 (ред. от 30.09.2020) «Об

утвержденииПорядкаорганизации и осуществления образовательнойдеятельности по
дополнительным общеразвивающимпрограммам»;

-ПриказМинпросвещенияРоссии от 30.09.2020 N 533 «О внесении изменений в

Порядокорганизации и осуществленияобразовательнойдеятельности по дополнительным
общеразвивающимпрограммам, утвержденныйприказом Министерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот 9 ноября2018 г. N 196» (Зарегистрировано в Минюсте России
27.10.2020 N 60590);

-Методическиерекомендациипо проектированиюдополнительных общеразвивающих
программ (включая разноуровневыепрограммы)

/ Приложениек письму Министерства
образованияи науки РоссийскойФедерацииN2 09-3242 от 18 ноября2015 г.;

-Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт среднего общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи наукиРФ от 17 мая 2012 г. N413). (С

изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 29 июня 2017 г., 24
сентября, 1 декабря2020 г.);

-Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандарт основного общего
образования(утв. приказомМинистерстваобразованияи науки РФ от 17 декабря2010 г. N
1897) (С изменениями и дополнениями от: 29 декабря2014 г., 31 декабря2015 г., 1 декабря
2020 г.);

-ПостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерации
от 28.09.2020 г. N2 28 «Об утверждениисанитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требованияк организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровлениядетейи
-Устав Образовательногоцентра«Персей»;
-Положениео разработкеи реализациидополнительных общеразвивающихпрограмм.
1.2. Актуальностьпрограммы:
Актуальностьпрограммызаключается в развитиитворческихспособностейучащихся,

возможность проявить себя в активной деятельности широкого диапазона. Наиболее
эффективныйпуть развитияиндивидуальныхспособностей, развитиятворческогоподхода к

своемутруду
— приобщениедетейк продуктивнойтворческойдеятельности. Процессглубоких

перемен, происходящих в современномобразовании, выдвигает в качестве приоритетной
проблемуразвитиятворчестваи творческихспособностей, способствующихформированию
разносторонне

— развитойличности, отличающейсянеповторимостью, оригинальностью.В
педагогическойэнциклопедии творческие способности определяютсякак способностик
созданию оригинальногопродукта, изделия, в процессеработы, над которымисамостоятельно
применены усвоенные знания, умения, навыки, индивидуальность, художественное
творчество. С философскойточки зрения творческие способности включают в себя
способность творчески воображать, наблюдать, неординарно мыслить. Таким образом,

творчество— создание на основе того, что есть, того, чего еще не было.Это индивидуальные
психологические особенностиребенка,которыене зависят от умственных способностейи
проявляются в детскойфантазии, воображении, своей точке зрения на окружающую
действительность.

1 .З. Направленностьпрограммы— социально-гуманитарная.
1.4. Адресатпрограммы:
К освоению программы допускаются обучающиесяпо общеобразовательным



программами программамсреднегопрофессиональногообразованияв возрастеот 10 до 17
лет.

1.5. Цель, задачи и планируемыерезультатыосвоения программы:
Цель:создание условийдля формированияу обучающихсяпоисково - познавательной

деятельности, котораябы позволила не только систематизироватьи расширитьимеющиеся у
детейпредставленияоб окружающейдействительности, но и дать возможность им взять на
себя новые социальные роли: лаборанта, исследователя - <<ученого»по химии, физике,
робототехнике, экологии. Программасодействуетпоэтапному, практическомуопределению
спектрапрофессий/специальностей, отвечающих интересам, индивидуальнымспособностями
возможностям каждого ребёнка.
Планируемыерезультатыосвоения:

К концуобученияучащиесябудут:
Предметные:

иметь представлениео многообразиимирапрофессий;
владеть начальными навыками самоанализа, формулироватьсвои интересы,

потребности, выделять свои сильные и слабыестороны;
умениеиспользовать логические значения, операциии выраженияс ними;
развитие навьжов объёмного, пространственного, логического мышления и

конструкторскиеспособности;
владение формамиучебно-исследовательской, проектной, игровойдеятельности;

Метапредметные:
проявлятькоммуникативныенавыки;
владеть начальными навьжами проектнойдеятельности.

Личностные:
иметь представлениео ценности труда;

—

уважительноотноситься к представителямразличныхпрофессий.
1.6. Объем и срокосвоения программы:32 часа, программареализуетсяв течение 6

дней.
1.7. Формаобучения:очно-заочная с применениемДОТ.

Дляотслеживания результативностиобразовательной1.8. Формыатгестации.
деятельности обучающихсяиспользуютсяследующиевиды контроля:

итоговая аттестация.
один день в очном формате, другие1.9. Режим занятий с применением с

использованием дистанционных образовательныхтехнологий, не более6 часов в день
1.10. Особенностиорганизации образовательнойдеятельности образовательная

деятельность организованав традиционнойформена специализированномоборудовании
предметныхлабораторийОбразовательныйцентр<<Персей».

1.11. Формаитоговой аттестации — творческийпроект по результатампроведения
исследований.

2. УЧЕБНЫЙПЛАН
2.1. Учебный план по очно- заочнойформеобучения, в том числе с использованием

дистанционных образовательныхтехнологий



Аудиторная
п/п

1.1.

1.1.

П
2.1.
III
3.1.

IV
4.1.
V

5.1.

VI
6.1.

Наименование разделов, дисциплин
(модулей)

Модуль1. «Перспективабудущего
спеха»
Социально-психологическийпортрет
сов еменного п о ессионала
А кцион ценностей
Мод ль 2. «Человек - техника»
Анализ нап авления, специ ика

Мо ль З. «Человек-п и ода»
Анализ нап авления, специ ика
Мо ль 4. «Человек-человек»
Анализ нап авления, специ ика

Модуль5. «Человек-художественный
об аз»
Анализ нап авления, специ ика
Мо ль 6. Итоговаяаттестация
Творческийпроект«Мои возможности
и п атсгические способности»

Итого

СР Аттестация

4

2

2

наг

2

2

6 2

6 2

зка

2

2

2 2

2 2

6

6

6

4

32

2

2

2

10

2

2

2

4

14

2

2

2

Зачет

8

1
По темам с 1 по 5 разделна практическихзанятиях допускаетсяделение на подгруппы (не

менее 5 человек в подгруппе)

З.КАЛЕНДАРНЫЙУЧЕБНЫЙ ГРАФИК
3.1. Дляреализациидополнительнойобщеразвивающейпрограммыпредусмотрена

очная.
3.2. Срокосвоения ДОП составляет 6 дней, в том числе:

Обучениепо разделам(дисциплинам)

П омеж очная аттестация
Итоговаяатгеста ия
Итого

6 дн.

6 дн.

3.3. Календарныесроки реализацииДОП устанавливаютсяинститутом на основании
плана-графика.



разделов,
п/п

1

1.1.

1.1.

11
2.1.

ш
3.1.
IV
4.1.
V

5.1.

6.1.

Наименование
модулейи тем

дисциплин,

Мод ль 1. «Пе спектива б щего
Социально-психологическийпортрет
сов еменногоп о ессионала
А кцион ценностей
Мод ль 2. «Человек- техника»
Анализ нап авления, специ ика
Мод ль З. «Человек-п и ода»
Анализ нап авления, специ ика
Мод ль 4. «Человек-человек»
Анализ нап авления, специ ика

спеха»
2

2

2 2

6

6

6

6

6

4

32

6

6

Модуль5, «Человек-художественный
об аз»
Анализ нап авления, специ ика

Модуль6. Итоговаяаттестация
Творческийпроект возможности и

п актические способности»
Итого

6

6

4

4. СОДЕРЖАНИЕДОПОЛНИТЕЛЬНОЙОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ

Очно-заочная формаобученияс использованием дистанционных образовательных
технологий

Наименование, содержаниераздела, дисциплины (практические,
тео етические занятия

о ль 1. «Пе спектива б его спеха»
Тема 1.1. Со иально-психологический по т ет сов еменногоп о ессионала
Тео етическое занятие 1.1. Со иально-психологическийпо т ет сов еменного
Тема 1.2. А к ион енностей
П актическое занятие 1 .2. А к ион енностей

о ль 2. «Человек- техника»
Тема 2.1. Анализ нап авления спе и ика
Тео етическое занятие 2.1. Анализ нап авления «Человек-техника»
П актическое занятие 2.1. П актические возможности нап авления
Самостоятельная абота2.1. Качестваличности нап авления
о ль З.«Человек-пи ода»

Тема 3.1. Анализ нап авления, специ ика
Тео етическое занятие 2.1. Анализ нап авления «Человек-п и ода»

П актическое занятие 2.1. П актические возможности нап авления

Самостоятельная абота2.1. Качестваличности нап авления

одуль 4, «Человек-человек»

Всего
часов

4
2
2

2

2

6
2

2

2

6

2

2

2



Тема4.1. Анализ нап авления специ ика
Тео етическое занятие 2.1. Анализ нап авления «Человек-человек»
П актическое занятие 2.1. П актические возможности нап авления
Самостоятельнаяабота2.1. Качестваличности нап авления
о дь 5, «Человек- ожественныйоб аз»

Тема 5.1. Анализ нап авления, специ ика
Тео етическое занятие 2.1 . Анализ нап авления «Человек-х дожественныйоб
П актическое занятие 2.1. П актические возможности нап авления
Самостоятельнаяабота2.1. Качестваличности нап авления
о ль 6, Итоговаяаттестация

Тво ческий п оект «Мои возможности и п актические способности»
Итого

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕУСЛОВИЯ
5.1. Материально-техническоеобеспечение
Реализацияпрограммына Мобильнойлаборатории
- мебель, оборудованиеи расходныематериалы(Приложение 1)

Информационноеобеспечениеобучения
Основнаялитература:

аз»

2

2

2

6
6

2

2

2

4
4
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1. Юдина, А. Д.Человеки машины: учебноепособие/ А. Д.Юдина.- 3-е изд., стер.
- Москва:ФЛИНТА, 2018. - 106 с.: ил. - (Русский язык как иностранный). - Режим доступа:по
подписке. - URL: https•.//biblioclub.ru/index,php?page=book&id=364259 - ISBN 978-5-89349-598-
0. - Текст: электронный.

Клецов, К. Г. Гимнастическая терминология упражненийчир спорта и2.

черлидинга: методические рекомендации:методическое пособие / К. Г. Клецов, Г. В.
Поваляева;Министерствоспорта Российской Федерации, Сибирскийгосударственный
университетфизическойкультуры и спорта, Кафедратеории и методики гимнастики и

режиссуры.— Омск:Сибирскийгосударственныйуниверситетфизическойкультуры и спорта,
2016. с.: ил. Режим доступа: по подписке. URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483296— Текст: электронный.

ФизкультурноеобразованиеСибири/ гл. ред. С. Г. Курте;СибирскийЗ.
государственныйуниверситет физическойкультуры и спорта. Омск: Сибирский
государственныйуниверситетфизическойкультуры и спорта, 2020. — N2 2 (44). — 91 с.: ил.
Режим доступа: по подписке. — URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690303.

lSSN 2079-0511.

Творческийпроект: учебноепособие:[16+]
/
авт.-сост. А. И. Сухарев, Г. А.4.

Ланщикова, В. Б. Криса, Е. Д. Дорохов[и др.]. Омск: Омский государственный
педагогическийуниверситет(ОмГПУ), 2020. — 84 с.: ил. — Режимдоступа:по подписке.

— URL:
63 4 lSBN 978-5-8268-2263-0. Текст:

электронный.
5. Шевченко, Д.А. Введениев коммуникативныеспециальности: журналистика,

рекламаи связи с общественностью:учебник:[16+] / Д.А. Шевченко. — Москва:Директ-
Медиа, 2023. 180 с.: ил., табл. Режим доступа: по подписке. URL:
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id—701349— Библиогр.в кн. — ISBN 978-5-4499-3745-
2. — Текст : электронный.

Королёв, Е. А. 33 урокадля будущихжурналистов:учебноепособие: [12+] / Е.6.

А. Королёв, Н. А. Павлушкина.— Москва:ФЛИНТА, 2019. — 256 с. : ил. — Режим доступа: по



подписке. — URL: https://biblioc1ub.ru/index.php?page=book&id=6074()2— Библиогр.в кн. — lSBN
978-5-9765-3915-0. — Текст: электронный.

Родионова, Д. Д. Введениев профессию:учебноепособие для студентов7.

направленияподготовки 51.03.04 Музеологияи охранаобъектовкультурного и природного
наследия: [1 6+1 / Д. Д. Родионова;Кемеровскийгосударственныйинститут культуры.

—

Кемерово:Кемеровскийгосударственныйинститут культуры (КемГИК), 2019. 148 с. : ил
Режим доступа: по подписке. URL:

с. 113-124. — ISBN 978-5-8154-
0475-5. — Текст: электронный.

Дополнительныеисточники:
1. АктивизирующиепрофориентационныеопросникиН https://psyera.ru
2. АндрееваО.Н. ПрофориентационныйКВН Н https://infourok.ru 3. БедареваТ.,

ГрецовА. 100 популярныхпрофессий.Психологияуспешнойкарьерыдля старшеклассников
и студентов.

- СПб, 2018. - М 1 с.

З. БезусЖ.Н.,ЖуковаЮ.П., КузнецоваИ.В.,РадченкоВ.В., СовинаК.В., Холодилова
Ю.К. Путьк профессии:основы активной позиции на рынке труда: Учебное пособиедля
учащихсястаршихклассов школ. - Ярославль:Центр«Ресурс», 2013 - 152 с.

4. БендюковМ. А. Ступеникарьеры:азбукапрофориентации.— СПРБ.: Речь, 2016
236 с.

5. Дифференциально-диагностический https://Климоваопросник
psychologyc.ru/oprosnik-klimova

6. ЗеерЭ.Ф. Психологияпрофессий.Учебное пособие.— М.: Академическийпроект
Фонд«Мир», 2016.-212 с.

7. ЗеерЭ.Ф. Психологияпрофессиональногосамоопределенияв раннейюности. — М.:
мпси, 2018.-119 с.

8. «Картаинтересов»А.Е. ГоломштокН http://testoteka.narod.ru

9. Климова Е.К. Психология успеха. Тренингличностного и профессионального
развития:учебно-методическоепособие СПб:

10. Речь, 2013.-212 с.

Материалысайта http://www.proprof.ru11.
12. МинюроваС. Психологиясаморазвитиячеловека в профессии.— М.: Логос, 2018. -

115 с.
13. МучинскиП. Психология, профессия, карьера.— СПб.: Нева,
14. 2014. - 322 с.
15. Никитина Е. Как выбратьпрофессию:советы и рекомендациидля школьников и

взрослых
// https://iklife.ru

16. <<Одноиз двух>>(методика Дж.Холландав модификацииГ.В.
17. Резапкиной) //http://school-97.edusite.ru
18. Павлова Т. Л. Профориентациястаршеклассников: диагностика и развитие

профессиональнойзрелости.— М.: Сфера, 2016 - 1 18 с.
19. Предпрофильнаяподготовка. Путь к профессии:учебнаяпрограмма для

общеобразовательныхучреждений/авт.-сост.: Коллективспециалистов центра«Ресурс»;под
общейред. О. В. Большаковой, Н. П. Анисимовой, И. В. Кузнецовой.— Ярославль:Центр
«Ресурс», 2016 — 46 с.

интерпретация//20. Проективнаяметодика «Несуществующееживотное»:
https://www.syl.ru

21. Профориентационныеигры: практикум по профориентационнойработе.
Составители:З.В. Горбачева, О.Н. Кащеева, Т.Н. Кузьмина, М.Н. Хахунова

22. [Подред.И.В. Кузнецовой, канд. пс. наук.
- Ярославль:Центр«Ресурс», 2014 - 120



с.
23. Пряжников Н.С. Методы активизации личного

профессиональногосамоопределения.— М.: МПСИ, 2012. — 96 с.
и

24. ПряжниковН.С. Профориентацияв школе: игры, упражнения, опросники (8-11
классы). - М.: ВАКО, 2015 - 288 с. - (Педагогика.

25. Психология.Управление).
26. РезапкинаГ. В. Матрицавыборапрофессии//http://testoteka.narod.ru
27. Резагжина Г.В. Я и моя профессия:Программапрофессионального

самоопределениядля подростков:Учебно-методическоепособиедля школьных психологов и

педагогов. - М.: Генезис, 2007 - 128 с.
28. Романова Е. С. 99 популярных профессий:психологический анализ и

профессиограммы.- 2-е изд. - Санкт-Петербург[и др.]: Питер, 2016 - 460 с.
29. БандураА. Теориясоциального научения.— СПб.: Евразия, 2000.
30. БандураА., УолтерсР.Подростковаяагрессия:Изучениевлияния воспитания и

семейныхотношений/ АльберБандура, РичардУолтерс;Пер.с англ. Ю. Брянцевой, Б.
31. Красовского.— М.:АпрельПресс:ЭКСМО-Пресс, 2000.32. Жизненные навыки. Учебно-методическийкомплект. / КозичИ.А., БаклановаЕ.С.,

СтрепетоваЕ.В. Фондсоциального развитияи охраныздоровья”ФОКУС-МЕДИА”, Москва,
2008, 90 с.

Интернет-источники:
1. СарчинскийН. Деловаяигра«Перспективауспеха» //https://pandia.ru
2. Типичные ошибкивыборапрофессии/l https://proforientatsia.ru

5.2. Кадровоеобеспечение:Реализацияпрограммыобеспечиваетсяпедагогическими
кадрами, имеющими, образование, соответствующеепрофилю/направленности программы

5.3, Организацияобразовательногопроцесса
Каждыйобучающийсяимеет рабочееместо с доступом к сети Интернет(при

необходимости), к современным профессиональнымбазам данных, информационным
справочными поисковым системам, электроннойбиблиотеке«Библиоклуб».

Программаобеспечиваетсяучебно-методическимкомплексом и материаламипо всем
дисциплинам, разделам(модулям).

Каждыйучащийсяобеспечен не менее чем одним учебнымпечатным и/или

электронным изданием по каждой дисциплине (модулю) (включая электронные базы
периодическихизданий).

Внеаудиторнаяработаучащихся сопровождаетсяметодическим обеспечением и

обоснованиемвремени, затрачиваемогона ее выполнение.
Образовательнаядеятельность обучающихсяпредусматривает следующие виды

учебныхзанятий и учебныхработ:теоретические и практические занятия, лабораторные
исследования, самостоятельные работы.

6. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙПРОГРАММЫ

6.1. Текущаяоценка результатов освоения программы осуществляется
преподавателемв формеустногоопроса.

6.2. ОсвоениеДОП заканчивается итоговойаттестациейобучающихся.Лица, успешно
освоившие ДОП и прошедшие итоговуюаттестацию, получаютсертификат.

6.3. В соответствии с учебнымпланом итоговая аттестация по программе«Мир
профпроектов»осуществляетсяв формеподготовки творческогопроекта.

6.4. Порядокпроведения итоговойаттестации:



6.5. Примерныетемы творческихпроектов.
Проекта«Стикер.пак»
Чирспорт
«Мой город-театральнаястолица»
«Мой город— музыкальнаястолица»
«Мои способностисегодня — мое успешноезавтра»
«Бизнес-планшкольного предприятия»
«Из историипростыхвещей»
«Тайнаяжизнь воды»
«Кем быть? Секретывыборапрофессий»

Критерии
оценки

1. Планирование

Il. Паспортпроекта

lII. Продуктпроекта

Презентация/защита

творческогопроекта
автором

Содержаниекритерия оценки

Обоснованиеакт альности п облемы
Постановкацели и задач п оекта
Оптимальностьвыбораспособовдостижения цели и

п од кта п оекта
Итого
Полнотаобщейхарактеристикипроекта:название,
автор, руководитель, дисциплина/смежные
дисциплины, тип проекта, проблема, цель и задачи,
обо дование, п од кт
Указание этапов аботынад п оектом
Наличиеаннотации
Итого
Соответствиевида (презентация, лепбуки др.)

продуктаи его оформленияобщепринятым
ха акте истикам
Соответствиесодержанияпродуктазаявленной
теме, цели и задачам п оеюга
Указание на теоретическуюи

/
или практическую

значимость п од кта п оекта

Предъявлениеинформационныхисточников,
использованных п и создании п од кта п оекта
Итого
Представлениеработынад учебнымпроектом, в т.ч.

с использованием MS PowerPoint
- структураи содержаниепрезентации, оформление
слайдов.
П едставление п од кта п оекта

Рефлексивнаяоценка результатовпроектной
деятельности

Грамотностьречи, владение специальной
те минологиейпо теме аботы
Соблюдениеегламента выст пления
Ответына воп осы

Кол-во
баллов
от 0 до 2

от 0 до 2

от 0 до 2

до 6 баллов
от 0 до 2

от 0 до 2

от 0 до 2

до 6 баллов
от 0 до 2

от 0 до З

от 0 до 2

от 0 до 1

до 8 баллов
от 0 до 2

от 0 до 2

от 0 до

от 0 до 2

от 0 до
от 0 до 2



Итого
Общее количество баллов
Оценкапо пятибалльной шкале

Таблица.Переводбалловв оценки

до 10 б.
до 30 6.

Баллы индивидуального
п оекта
30-26
25-21

20-15
Меньше 14

Оценкапо пятибалльной системе
«отлично»
«хо ошо»

« довлетво ительно»
«не довлетво ительно»



Приложение1

Оборудование
Комплектлаб.оборудованиядемонстрационный”Воздухоплаваниеи полеты” с

руководствомдля учителя

Генераторвоздушногопотока
Комплектдля изученияоснов механики, пневматики и возобновляемыхисточников

энергииТип 1

Комплектлабораторногооборудованиядля экспериментовс окружающейсредой
Комплект— наборпо математике
Комплект— лего-набордля создания пневматического поршневогомеханизма


